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Alla Presidenza della Giunta regionale

SEDE

Cggetto: interrogazione consiliare n. 131/A.

In riferimanto allinterrogazione indicata in cggelto, si trasmette la relazione predisposta
dall'ufficio competente per materia di questo Assessorate corredata dalla documentazione di cui si
allega copiza.

Cordiali saluli.

Vi Roma 223 09123 Cagliarl — tel +30 070 6087010 fax +239 070 6085210 ~
£ mall: san.assessore@raglons, sardegna.il 111
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Direziope Generale delle poldiche sociali
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. 0B 1IRIE AlfAssessore delflgiene e sanita e
-l dell'assistenza sociale

SEDE

Oggetto: FEiementi di risposta all'interrogazione n. 131/A del Consigilio ragionaie suf
menitoraggio del funzionamento dei centri antiviolenza e delle case di accoglienza

per la donne vittime dl maitrattamenti.

Si fornisceno | seguenti elemeanti di risposta allinterrogazione in oggetto.

La Direzione Generale ha avviato azioni di sistema per rispondere ai bisogni delle donne vittime di
violenza e dei loro figi minort e per favorire, net contempo, l'emersions € it contenimente del

fenomena.

Sul territono regionale sono stali finanziati a partire dal 2009 nove Centri antiviolenza {uno in ogni
nuova provincia, pid uno a Cagliari per l'allo indice di urbanizzazione) e cinque Case di accoglienza
{una in ogni vecchia provincia, pir una ad Olbia), prevaientemente con risarse regionali, che

assicurano una diffusione equilibrata dei servizi.

Per portare a compimento il percorso intrapreso e rendere pill incisive le misure stabilite & stata
ampliata fa "Rete dei servizi antiviclenza” mediante un largo e sentito coinvaigimente degli Enti e delle
Istituzioni. H 28 novembre 2011, in occasione della “Giomnata Internazionale sulla viclenza contro le
donne”, é stato sottoscrtto un Protocollo nteristituzionale allo scopo di condividere procedure
operative e di concordare azioni preventive,

Per quantc riguarda I'andamento della spesa tutte le strutture finanziate sono state costantemente

monitorate.

Via Roma 253 - 09123 Cagliari - tel. +39 070 506 5408/7376 - fax +38 070 606 5438
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[l 24 aprile 2012 & stata avviata la prima rilevazione sullo stato di attuazione degli interventi finanzigti
ai sensi della {.R. 8/2007, finalizzata alia verifica dellutitizzo delle tisorse regionali allo scopo
destinate., Si richiedeva la trasmissione deifa certificazione delle spese effetivamente sostenute, i
relativi giustificalivi contabili dei finanziamenti erogati, una breve relazione riferita al conseguimento
degli obiettivi, le atlivitd svoite, nonche il numero complessivo dei casi trabtati. Dalla rilevazicne é
emerso che tulte le strutture, sebbene in tempi diversi, ad oggi hanno avviato Yattivitd rappresentando
capacita di risposta al bisogne mediante modalita organizzative e gestionati conformi alle indicazioni
delle linee guida di cui alla DGR 50/11 det 2008,

Risulta che tutte le strutture predispongono dei percorsi persongiizzati di uscita dallz vielenza e
offrono i servizio di consulenza legale ¢ che, inoltre, curino la reslizzazicne di eventi e inizistive di

sensibilizzazione sullo stalking e sulla vielenza.
Le refazioni ricevate € aliegate a guesta nota, illustrana | dettagli dell attivita svolta dalle strutture.

Ritenendo opportuno procedere ad una raccoita pil sbutturata di dati e informazioni sul fenomeno. if 4
aprite 2013 & stato attivalo un ultericre menitoraggio nel guale, oltre ai dati coptabili riconducibifi ai
costi sostenuti per il persenale operante nelie strutture e ai costi di geslione, sono stati richiest i dati
relativi alle doane che si sono rivelte ai Centri e che sono state ospitate nelle Case di accoglienza e |

dati riferiti all'attore della viclenza.

Dal monitoraggio'e emerso, con riferimenta al personale operante nelie strutture {vedi allegatc B), che
ess0 & conforme a quanto previsto nelle linee guida di cui alla DGR 50/11 gel 2008, In particolare
risultano presenti almenc un coordinatore, un assistente sociake, unc psicologo e una figura
amministrativafaliro per tutte le case di accoglienza. Analogamente per i centri. | contratti di lavoro
sono molto differenziati netla tipologia a seconda che il cenire sia gestito dait'ente locale con propric
personaie o che sia gestito con personale contrattuzlizzate {contatio UNEBA, co.co.co, co.co.pro,

prestaziane professionale, ecc.)

Sempre nel carso del 2013 coh nota prot. n. 16816 del 12 novembre si @ proceduto, su richiesta delia
Commissione politiche sociali delle Regioni, alla rilevazione dei servizi esistenti nei territori con
l'acquisizione dei relativi dati, ai fini della definizione delfe risorse oggetto di ripanto di cui 2l'art. 5 della
Legge 15 ottobre 2013, n. 119. Si evidenzia che |a predeita norma prevede |'adozione del “Piano
d'azione straordinario contro la viplenza sessuale e di genere” come pure uh pianc di finanziament in
tavare delle Regioni per it potenziamento dei servizi antiviclenza esistenti.

Via Roma 253 - 09123 Cagliari - tel. +39 0¥0 SDG 840977376 - fax +30 070 606 5438 2
san.pgitichesocialifireqione sardeqna.it
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Come rappresentato sopra, a fronte della Deliberazione n. 26/9 del B.7.2014 con cui sono stati
approvati in via preliminare i criteri di ripartizione delle risorse per gii anni 2013 e 2014, la competente
Commissione consiliare ne! formuwlare it parere di cui all'art. 9 della L.R. n. §/2007, ha raccomandato
che la distribuzione delle risorse (enesse conte dei tempi di permanenza neita struttura non solo delle

donne ma anche dei minori (considerando i oro numero) che le accompagnano.

Per questo motive, con nota n. prot. 13048 dell'! settermbre 2914, sulla base delle raccomandazioni

formulate della compeiente Commissione consiliare, & stato richieste Nintegrazione di tale dato.

Per rappresentare le risorse programmate e dare evidenza della ripartizione attuata ai sensi della
DGR n.35/17 del 12.9.2014, negli allegati "A1" e “A2", parle integrante della presente, sono riportali le
risorse assegnate sulla base dei dati comunicati dalte strutture che rappresentano il fenemenc per gli
anni 2012 e 2013, Si precisa che tali dali sono stati acquisiti successivamente e ad integrazione delle
relazioni rese per Iattivita svolta, con specifica dichiarazione del Dirigente delf'ente locale competente,

€ presentano rispetio alle relazioni atcune diflerenze nei dati.

Per 'gnng 2012;

- le donne prese in carice nei Centr anlivinlenza sono state n. 1.205. Le donne accolte nelle case di
accoglienza sono stale n. 97, per complessivi n. 6.933 giomi di pprmanenza,

- 1 minori accolti con le proprie madri sono stati n. 89 per complessivi n. 6.252 giorni di permanenza;

Per l'anno 2013

- le donne prese in carico nei Gentri antiviolenza sono state n, 1.572. Le donne accolte nellz case di
accoglienza sono slate n, 88, per complessivi 1. 7.566 giorni di permanenza;

- t minaori accolti con le proprie made sono stati n. 64 per complessivi n. 5.977 giorni di permanenza,

Per rappresentare limpegno finanziario della Regione dal 2009 si fa presente che (e risorse
assegnate pey i} guinquennic 2009 - 2012 sono sfale complessivamente di eure 6.020.000,00, di cul
risultano erogate complessivamente eurg 5.901.500,00.

A taii risorse si devono scmmare le assegnazioni relative all'anno 2013 e 2014 che ammontano per
I'anno 2013 a euro 1.000.000,00 mentre per if 2044 a euro 990.000,00. Di tali risorse risuitanc erogate
euro 700.000,00.

FPer quanto riguarda i trasferimenti delle risorse, rispetto alle assegnazioni programmate dal deltato
normativo, 1a rilevazione sulla spesa, oggetto di costante asservazione sin dall'istituzione dej Centri

antivipienza e delle Case di accoglienza, ha consentito di procedere ad una attribuzione delle stesse
Via Rema 253 - 63123 Cagliari - tel. +39 070 608 5408/7376 - fax +39 070 605 5438 3
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dilazionandole in ragione delle atlivita svolte e delle relative certificazioni dalle spese effetlivamente
sostenute. Tale procedurs ha comportato un conseguente disallineamento tra Panno di

assegnazicne/impegno delle risorse e |'effettiva erogazione.

Nell'allegalc “C" viene rappresentata la situazione relativa alle risorse impegnate nell'arco temporale
2009/2012.

Infine per ukteriori approfondimenti sull'attivita svolta delle strulture antiviclenza presenti sul territorio

regionaie, si rinvia alle retazioni in allegaio.

IR
fnﬁw{g Generale

*

1.6.4

Paola Paw/Dir, Serv. Afarl psnerali

MBatzella/Dir. Serv. Programmazione e integrazione sociale
MTCollwCoord, Sett. 2.2.

Via Roma 253 - 09123 Cagliari - tel. +38 070 606 5409/7375 - fax +38 070 606 5435
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Direzione Generale delle Politiche Seciali

CENTR) ANTIVIOLENZA - RIPARTO 2013 SULLA BASE DE| DATI 2012

n. donne [ 140.000 00 | 210.000.00
. prese in Liuoda 50% IMPORTO SPETTANTE
CENTRO AMTIVIQLEMZA carico Quota | su nom. PER CENTRD
anho fisaa 40% | casi presi
2012 ingarico
Unione Comuni oi Ogliastra ] 15.555.56 1,394 20 16.948.76 ]
Provincia Medio Campidano 18 15.555,56 331120 18 886,76 o
Comune di Quartu 3. Elena
Danna Ceteris 178 15,556 56 31.020,75 465.576,31
Conune di Nuorg 303 15.556.58 57 804,88 88,350.54
Comunea di Cagliari Danna
Ceteiis 154 | 1995556 | 56438 17 42.393.73
Comure di Caglari Donne al '
traguargo 172 11540000 | 26875 1D 45 530,68
Comune di Orislane 83 15.400.00 10.979,25 26.534 80
Coraune di Sassarni 114 (1540000 | 15.86722 35.422.77
Prospettiva Donna - Dibia $94 | 15.400.00 | 33.808.13 49.354.68
TOTALE 1.205 | 140,000,060 | 210.800,00 360.000,00

PARTO 2013 SULLA BASE DE| DATI 2012

CASE DI ACCOGLIENZA - Rl
1

[ g9 a9 totate .
b coniributo
donne | POIMAN - oo | PEMMANE | permane concedibile | 40%
ospltat enza oepitati nza nza gtiota per por gg. di Quota Impana
CASE DI ACCOGLIENZA aanno | dOne [ minaorl donne @ ghorno di Py m. fissm per cansedibile
osnitat ospitati minart | accoglienza | pe Bnza p per casa
2012 2042 © odohne s caaa
9 anng anno anna minori
2092 212 2012
Comune di Nporo 33 2.000 27 2360 4,380 29.45 128.56942 | 52.000.00 | 180.960.4)
Comune di Gagliari Donne
 al traguardo i8 1.764 3] 712 2.476 29 45 72.906.00 52 000,80 124.8086,00
Comune di Dristang 2 90 1 G 120 29.45 3.833.41 52.000,00 55.5633.41
Comune di Sassari 12 833 i2 880 1.723 28,45 50.733. 86 | S2.000.00 | 102.733.B6
T
Prospettiva Donna - Olbia 32 2.306 23 2.24Q 4 £45 29,45 133.857,30 | 5200000 | 18585730
‘ TOTALE 87 6.993 53] 5.252 13,245 350,000,060 |3260.000,00 | 650,000,008
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CENTRI ANTIVICLENZA - RIPARTO 2014 SULLA BASE DEIL DATI 2013

e 12660000 | 20750000 IMPORTO SPETTANTE
pESe in
CENTROANTIMIOGLENZA | ghice | Quota fisea | Quota 60% su PER CENTRO
anno A0% num, casi
2013 prast incerlco !
Uniene Comuni di Oglisstra 54 15.400.00 7.141.60 22.541.80
Provincia Medio Campidant 48 15.400.00 5.348,09 21.748,00
Cemune dl Quarty S.Eiana
Donna Caleris 213 15.400.00 28.169.68 43.569.686
Comune & Nuaro 300 15.400.00 39.675.57 5507587
Comune ol Cagliari Donna
Cateris 232 15.400.00 30.682 44 48.082,44
Comune i Cagliari Donne al
fraguwo 274 15.400.00 36.237,02 51 637,02
Comune di Onstano 72 15.400.00 9622 14 24 922,14
Comune di Sassari 181 15.400,00 23.937.60 38.337 60
|
Prospetiva Donna - Clbia 196 | 15.400,00 26.185,68 41.585.88 :
TOTALE 4.672 | 130.600,00 | 207.300,00 346,500 00 i
CASE D} ACCOGLIENZA - RIPARTO 2014 SULLA BASE DEI DATI 2013
99 8.
quota contributo
donne pzxn minori Pe';:::“e pertotalem per | concedibile | 40% Importe
CASE Di ACCOGLIENZA ospitat donne ospitat minori donne e glarmo per gg. di Quota concedibite
& anno oepitat anno ospitati | minarl anno di permanenza | fissa per per casa
2013 2013 =D accoglie | donnee casa
e anng anno <013 nza minorl
2013 03
Comune di Nuoro 29 2107 26 2273 4. 380 2850|154 87027 | 51480000 78 35037
Comuna di Cagliari Donre al
tragLardo 19 1318 11 594 2.312 28.50165913,25 51.480.0003 117.383.24
Comune di Orislano 0 o} Q 0 - 28,50 51.480.000 51.480.00
Comune di Sassai 14 1024 0 BT0 1.691 28,50 1 48.209.08 51 480,000 99.6R0,05
Prospettiva Jonna - Cibia 26 3120 i7 2040 5 160 28 50 | 147.107 44 51.480.000 198,587 44
TOTALE :t] TEEG 54 5577 13.543 385,100,000 | 257.400,00] &43.500,00
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ALLEGATO B
PERSONALE IMPEGNATO NEI CENTRI ANTIVIGLENZA E CASE DI ACCOGLIENZA
010 2014
ol |3 MRE o
o 5 § b o
2l.1= 2 5
a | T « | T =
O fa jw U | iw g
2315w 2|3 151y g
ENTE GESTORE TIPOLOGIA SERVIZIO ol =g b 5 g 3 ] g 5
olE|e|2 L~ olEiE |5 ©
8lgizlgiz| 18/8|& 8|z >
oG | EFlgiO|o) 8 = = -~
Olgia|die 2lgle|3|z|B| ©
Qg 22 c|EjC gl|alz o s o
v | W OO0} w @injala b
g laiglolo|lgais e |€iglo]a
Centro antiviclenza "Progetio 3
~ {Aurora” g
Comune di Sagsari 3 9 1] 2 1 I {01 >
Casa di accoglenza "Frogettc F
ALrore” 3
528
Centro antiviolenza “Conna 5 g R
o 3 2| € 2 1{6] 08 a
Ceteris £38
&y 4
Comune di Caghari [6orio sntivioianza “Donne al 3
- z
traguardo af 2| 3| Jz| 4| 2| 5| 1]a[]2] 5
Cass di accoghenza "Donne al Z
raguardo” 3
Centro antiviolenza "Praspetliva g
i j |Doana” y
;T:f“““” donna di a7z 2|z|z2le|2)2f{2]>3 2
a Case di accoglienza (231
“Prospetiiva Donna”
Centro anlivioiznza "Onda rosa”
Comune 4t Nuoto . . 2|82 1{3] 1 5 11 B §
Casa di accoglienza “Onda g‘ I
1o84” o
Cendro antiviolenza "Dienna
Comune di Oristano Eleonora 1 K 4] 1 .g‘
Casa di accoglienza "Donna a g
Elegnora” § i
!' + E
Comuna di Quartu  {Ceniro antiviolenza "Danna 1 1 1l s Egeo
S.Eiena Ceteris” 38 g
£88
Provincia Medio . %
Campidana Centro antiviclenza 211} 112119 1] 2 -] 5
g2
Unlone Comuni di . 5
Oghastra Centro antiviolenza 1 111 1 ] :
g
Dati comunicali dagli Enii in risconiro deilg nota 4625 del 04/04/2013




REGIOMNE ALTOMNOMA DF SARDHSNA
REGIONE AU TTWICHLS, DFLLA SARTHEONA

IMPEGMI PER CENTRI ANTIVIOLENZA E CASE ACCOGLIENZA RELATIVI BILANCIO REGIONALE 2008.2012 Allegato €
IO IR j
Numer [Protocoll| Data
N. doc. oAt fo Protocolo {im fda pagare | Fomitare Nome 1 [Taio
3090008110 |R47 115453 { 16r12/7008[SCO5 Q742 | 663.746,65 : muo@m VAR ENY) LOCAL! LR 7.08 2007 n_8 DELIBERAZIONE N_30/12 DEL20 6 2008
3080010850 (847 115453 | 1A/12/2008[SC05 0750 | 36 250,08 - |2000002 |BENEFICIARI VARI ENTI LOGAL| LR 7 08 2007 n. § DELIBERAZIONE N_30/12 DELIC.E 2009
3050009324 [500 _ |e660 | G3/09/2009§5C05.0747 | 331 076,14 5000083 |COMUNE DI CAGLIARI Rt & casa of actogl. pev dorne wit. Viol DGR 30/12 DEL 2009
050008329 502 18887 G.‘!M&:‘ZODS[SCOS,GN.? 201 898 Ga00111 |COMLUINE (H SASSARI ceniri & casa o aecogl. per donns vifl. iol DGR 30/12 DEL 2003
3000009335 |501 A8G" Q320095005 0742 167 058.80 5000010 {COMUNE DI NUGRO entri ¢ casa di !, per danne vitl Viol DGR 30/12 DEL 2009
3090009445 1503 |88k nwmu&lsoos_l 7421 178.087,28 BONO0OR [COMUNE DI ORISTANO oentri § 3% i I per donne Vit Viol DGR 3017 DEL 2009
3050010926 [582__ | 10037 | 11/08/200615C05.0750 | 241 B76.75 24446 __[ASSOCIAZ PROSPETTIVA DONNA ONLUS  |cenki @ cusa & accogl, per donne vitt Viol DGR 30112 DEL 2000
5100010374 [882 _ |12745 _} OBIDI2010 | SCOS 07432 73.200.00 - 18000053 | COMUNE DI GAGLIAR] Conin arfvielenza DGR 31013 el 682610
3100010375 883 12748 | DBAO/2010|SC05.0T42 | 307 200,00 6000010 |COMUNE DI NUORQ Ceniri anfiviglenza DGR S1/13 del € 82010
3100010377 1885 |12748 | 0810/2070[SC05.0742} 307 200,00 18000008 |{COMUNE DT QRISTAND [Cenit srtiivioienza DGR 31113 del 8.8.2010
3100010481 [a%a _[12747 | GB/10/2006]SC0O5.0T42 | 212 400,00 - 5000111 [COMUNE DI SASSARI Cenirl ankviolenza DGR 31713 08l 602010
3100000382[884___ (12747 | GB/1D/2010[SCO5.0668 | _ 94.800,00 0000111 [COMUNE DI SASSARI Canlri gniivighorza DGR 31713 det 6 5-2010
3100010267 (928 [13105_| 16/10/2010| 50050656 | 307 200,00 74445 |ASSOGIAZ PROSPET (VA DONNA ONLUS _|Centrt sriviclenza DGR 21713 g8l 6.8-201€
5100010360888 112753 | 08/10/2010{5C05.0608 | 66,000,00 600041 1| PROVINGLA DEL MEDK) CAMPIDANO Lanir antriclenzs DGR 31713 det 6-8:2011
3100103TAIERE 12748 | OBII0/Z010)SCOE.0668 | 66.000,00 6000141 |COMUNE Df QUARTU SANTELENA Canin antiviolenza DGR 27/13 del 6-8.20
31006010379[887 (12750 | 0R/$D2018[5C05.0668 56.000.00 18291 |UNIONE COMUNE D'DGLIASTRA Centri anfiviolanza DGR 31713 del 8-8-201¢
3110013596 [547 11741 | ONORSO11|SG05.07AZ | 250 000,00 -__|6000117 | COMUNE DI SASSAR CASE ACCOGLIENZA LR&/Z007 DGRAAZ0 DEL 26072011
3110013589 J548 _ [11742 | 0V08/2019{SC05.0742 | 250 000,00 6000010 [COMUNE DI NUORO CASE ACCUGUENZA | RB/Z007 DGR32M20 DEL 26072011 |
3110013806 1540 |11743 | 03/08/2011|SC06.0742 | 250.000.00 5000083 [COMLINE DI CAGLIARI [CASE ACCOGLIENZA LAB/2007 DGRI2/Z0 DEL 26072011
3110016107 (606 [13632 | 20092017 |SC05.0750 | 250.000,00 74448 __|ASSOCIAZ PROSPETTTVA DONNA ONLUS _ {CASE ACCOGLIENZA LRB/Z007 DGFA2/20 DEL 26072011
S120016762[513  [11468 | 17/08/2012{SC05.0742 | 330.000,00 000063 |COMUNE Df CAGLIARE CENTRI ANTIVIOLENZA LR 8/2007 DGR 31/35 31 r;_zr&__,
3120018783513 __[11468 | 17/09/2012|SC05 6742 | 765.000.00 - |e00001e [COMUNE DI NUORO CENTRIANTIVIOLESZA LT B/2007 DGR 33/38 31072612
3120016784 1513 | 11485 | 17/00/2012[8C05.0742 ]  &5.000,00 |  19.500,00 [600411 [FROVINCIA DEL MEDIO CAMPIDANG CENTRI ANTIVOLENZA LR 8/2007 DGR 33/35 31072012
3120016785 1513 |11466 {77/092012[SCO80742 ] 85.000,00 | 10 500.00 18397 |UNIONE COMUMI DOGLIASTRA CENTRI ANTVIOLENZA LR 6/2007 DGR 33435 23072012
3120016785 513 | 11880 | 17/08/2012|5006 0742 | 66.000,00 - |5000141 |COMUNE DI QUARTU SANT ELEMA CENTRI ANTVIOLENZA LR B8/2007 DGR 3335 3107201
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Relazione Tecnica
Centro Antiviolenza

Relazione novembre 2012 — gennaio 2014

If Centro Antiviolenza della Provincia del Medio Campidano, dallinizio dell’attivita, novembre 2012, ha
avviato una serie di iniziative voite alla presentazione e promozione del servizio: ha presenziato a 5
iniziative finalizzate a promuovere informazione e sensibilizzazione sl tema della vielenza di genere.

A Serramanna, in occasione della presentazione dei servizi del Plus, sl & presentato il servizio, indicato gli
obiettivi e le finalita, favorito una circolazione di informazioni 2 livello pubblico sulle modalitd di accesso e
fruizione del Centro Antiviolenza, _

A Guspini, all'interno di una serata sul tema della violenza orgahizzata dall’Associazione “Per conoscere, per
fare”, & stato organizzato uno spettacolo teatrale a tema, {Marcella, compagnia teatrale Barbarici ridicoli)
e il successivo dibattito, & stato presentato il servizio, promosse a livello pubblico e date indicazioni sulle
procedure di richiesta d'aiuto con le relative possibility di sostegno e supporto in favore di donne e minori
vittime di violenza.

A Samassi, si & partecipato a una tavola rotonda, dove erano presenti varie associazioni e parsonalita che si
occupano della violenza di genere, promaosso momenti di confronto e collaborazione, diffuso Informazioni e
materiale informativo.

A Sanluri, si @ presenziato ad una tavola rotonda sul tema deila violenza di genere, organizzata dal Rotary
¢club, in collaborazione con il Plus e il Comune di Sankuti, presenti pid realtd impegnate a vario titola
allinternc del fenomeno deila violenza di genere, magistrati, scrittori, pediatri, forze delfordine; in tale
circostanza song stati presentati i dati, relativi alle richiesté d’aiuto rilevate zifinterno della Provincia del
Medio Campidane. Sono stati altresi forniti alcuni elementi di complessita del fenomena e le criticitd che
dovrebbero essere gestite nell'ipotesi di rendere sempre pil fruibile, funzionale ed efficace il servizio
stesso,

In questa accasione, si sono attivati dei contatti e defle collaborazioni utili alle fasi successive de! progetto,
soprattutto durante if lavoro di sensibilizzazione sul territorio che ha visto maggiormente coinvolte le forze
deilf’ordine, pediatri e medici di base.

L'uitimz iniziativa che ha visto il Centro Antiviolenza portatore della propria testimonianza e dei propri
saperi formali e informali, & stato in o¢casione di una iniziativa presso il Comune di Sardara, alf'interno di
“la marcia in rosa”, conclusasi con la presentazione del Ceptro Antiviolenza, [e sue risorse, le opportunita di
richiesta d’aiuto e la ereazione di una collaborazione pil stretta con il territorio.

Parallelamente, Je operatrici si sono attivate per faverire la collaboraziona con le caserme del territorio e la

- presentazione del servizio presso i medici di base e i pediatri.
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Relazione Tecnica

Centro Antiviolenza

Dal lavoro svolic & emersc quanto segue: le caserme del territorio hanno recepito con grande impegno,

o es

PP

I'opportunita di fare degli invii presse il Centro Antiviolenza e favorire fa collaborazione nef casi di stakking e
violenza su donne e minori, proprio in queste senso, una percentuale del 20% dei casi sepuiti, sono stati
inviati dalle stesse caserme dei carabinierl di zona. Si & inoltre potute godere di una continuativa

collzborazione anche laddove le donne, vittime di violenza, ancora incerte rispetto alla formalizzazione
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deile eventuali querele, le caserme si sono attivate per monitorare alcune situazioni a rischio e quindi per

garantire maggiori livelli di protezione e sicurezza, in favore di questi casi che restano per un periodo,
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nell'indeterminaterzza e indecisione_ circa le strade da percorrera.

Con i medici di base e i pediatri, sebbene siano iniziate alcune procedure di collaborazione, si & ancora in )

una fase embrionale che necessita ulteriori sviluppi e una maggiore spinta verso Yutilizzo di protocoiti di g

gestione dei casi dove si rilevino indicatori che rinviano a presunte violenze a discapito di donne efo C
<
C

minori.
Nel mese di giugno 2013, sono stati attivati | primi contatti con le scuole superiori della Provincia def Medio
Campidano, al fine di avviare momenti di incontro con le classi IV e V, spazi di prevenzione sul tema della

vioienza. Nellimmediato, si 2 potuto reatizzare un incantra con listituto Alberghiero di Villamar, che ha

avuto un buen riscontro e grande interesse da parte dei ragazzi e degli insegnanti. Con le altre scucle si
sono resi possibili gl interventi durante il successivo anno scolastico: Calasanzio, 1.P.5.1.A. & Emilio Lussy,
istituto Alberghiero di Arbus.

La prevenzione per le scuole si & definita attraverso degli incontri di sensibilizzazione, informazione sul

.....,
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tema della violenza di genere e sulla violenza all'interne delle relazioni, come si manifesta, quali sene gli
indicatori di rischio su successive condotte violente, quali le variabili che vanno tenute sotto controllo e fe
modalitd per chiedere aiuto o aiutare chi dovesse trovarsi vittima di violenza o di stalking.
Durante ghi incentri sano stati profettati circa 6 cortometraggi che trattane Uargomento della violenza nej
seguenti contesti: domestica, scuola, attraverso 'uso deif social network, tra i giovanf.
Dopo la visione dei filmati, & stata attivata e facilitata una discussione e un dibattito che ha lo scopo di
favorire Ja circolazione del vissuti e Ja definizione di buone prassi nella gestione di situazioni persenali o di
altri, nel ricorrere agli strumenti attualmente a disposizione per chiedere aiuto, numero verde, sporteili
d’ascolto.
La fotografia del lavoro svoito dal Centro Antiviolenza in favore di donne vittime di violenza, dal mese di
novembre 2012 al mese di gennaio 2014, presenta il fenomeno in questo modo, suddiviso per Comune di
residenza delle donne che si seno rivolte agli sportelli:

« Sap Gavino : 13

Gonnosfanadiga: 5
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mento di una donna e dei suoi figl minori, dalla sua residenza,

necessario, in due circostanze, ¥allonta
Comune di Gonnosfanadiga, avviando per lei un progetto di protezione, attraverso I'inserimento in una
casa segreta, visto ghi aiti rischi per lel e i minori.
Negli altri casi, gli interventi di collaborazione con le forze deli’ordine e e prese In carico delle donne, sona
stati sufficienti a! fine di garantirne tuteia e sicurezza.
La realizzazione de! percorso formative della durata di 25 ore zuble tematiche della violenza di genere,
aspetti legislativi, sociologici e psicologici, & stato indispensabile al fine di allineare conoscenze, procedure e
protocolli di collaborazione fra i vari servizi e in particolare modo | servizi sociali e gli operatord stessi.
Si rileva I'importanza e urgenza di lavorare nell’area della prevenzione, sia a livetlo scolastico che famitiare,
cosl da favorire momenti di formazione e informazione che abbianc come scopo la produzione di nuove
forme di comunicazione & di relazione che si ispirine al modello della nonviolenza.

Sarebbe incltre auspicabile, un continuo e fattivo processo di progettazione partecipata con tutto il
territorio a cui si rivolge il servizio, in assenza di questa elemento, si rischia di portare avanti un progetto
che, sebbene si costruisce intorne ai bisogni e necessita delle donne che vengono prese in carico, si crea un
parziale scollamento con i loro territorio di pravenienza, rendendo poi di difficile attuazione | progetti di

. presa in carice, soprattutto nel loro sviluppo a fungo termine, in questo senso, & importante rivedere {3
costituzione e la presenza, in terminf numerici, di aperatori attivi nel territorio, interessati a promuovere
un lavero di integrazione, circolazione di informazioni e sviluppo del servizio, promuavendo una maggiore

% partecipazione, motivazione, interesse all'interno della rete.
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Associazione Prospettiva Donna O. ML.U.S
Via Padova, 14
07026 OLBIA (OT)

OGGETTO: Presentazione Rendiconto implementazione del centro Amivielenza e
istituzione casa di accoglienza Prospettiva Donna dell’ anno 2012,

La sottoscritta Desole Patrizia, nata a Olbia, il 02/07/65, residente a Qlbia in via Liguria
n. 30, a nome ¢ per conto dell’associazione Prospettiva Donna, presa piena conoscenza
delle norme che regolano la concessione di contributi per [’istituzione di centri
antiviolenza e case di accoglienza per donne e bambini vittime di violenza, ai sensi
della legge L.R. 7 agosto 2007 nR, dichiara, sotto propria responsabilita, che le notizie
riportate nell’allegata documentazione corrispondono al vero.

Invia, n. 1 copia del documento di rendiconto relativo all’annc 2012, nl relazione
esplicativa con relative tabelle statistiche, n. 1 plico contenente i relativi giustificativi
contabili (fatture }, ¢ i prospetti A ¢ B predisposti per il menitoraggio del fenomeno.
Certa di una vostra risposta rimango a disposizione per ogni chiarimento che codesto
Ufficio riterra di dover richiedere.

Distinti saluti
Dott Patrizia Deso
LR -




L’associazione Prospettiva Donna ONLUS, organizzazione non lucrativa di utilitd sociale,
nasce dalla spontanea collaborazione di un gruppo di donne che, sin dal 2002 ha condotto una lunga
indagine di studio sul fenomeno della violenza di genere sul territorio della Gallura, rilevando
I’assenza di un servizio specifico, a tal fine, dopo un apposito periodo di formaziope su tali
tematiche, ha istituito e avviato un Centro Antiviolenza e in seguito, grazie ai finanziamenti
regionali una casa rifugio per donne e minori vittime di violenza di genere. L’Associazione opera
ormai da diverso tempo in Gallura ed é divenuta punto di riferimento per le donne del territorio.
Prospettiva Donna ¢ soggetto capofila del progetto:” Prospeftiva Donna: programma di
potenziamento centre atfiviolenza e istituzione casa di accoglienza per donne vittime di
violenza™.

L’ Associazione, fin dall’avvio delle aftivitd, ha attivato forme di collaborazione con le
istituzioni pubbliche del territorio, ha stipulato una convenzione con la Provincia Olbia - Terpio.
Al contempo ha presentato alla Regione Sardegna il progetto su indicato, successivamente accolto.
In virtlr di tale progetto Prospettiva Donna & soggetto capofila del progetto e i 26 comuni della
provincia Olbia -Tempio sono i partner istituzionali e sociali, unitamente all’A.S.L. n 2 di Olbia e
alle Forze dell’Ordine. Il Centro & riconosciuto dal Ministero delle Pari Opportunita ed & inserito
nella mappatura Nazionale dei Centri Antiviolenza, E’iscritto alla Associazione D.LR.E. . Il centro
antiviclenza Prospettiva Donna ha firmato con il Comune di Olbia, Ia A .S. L. n r.2 e aitri soggetti
istituzionali locali, il protocollo avente per tema il contrasto alle violenza di genere, ha inolire
firmato il protocotio “Confre la Violenza sulle Donne” promosso  dall’Assessorato dell’Igiene,
Sanita ¢ Dell’ Assistenza Sociale della Regione Sardegna. I1 13.11.2012 | ha stilate un protocollo sul
“Bullismo e Devianze Giovanili” con Il comune di Olbia, di Milano, II iribunale Ordinario di
Milano, Il tribunale det Minorenni di Milano, 1*’Universita di Caglian e I’Universita di Milano e altri
soggetti impegnati sulle tematiche della violenza degli adolescenti. Sempre nel 2102, dopo
un’attenta verifica del lavoro svolto dall’ Associazione e dal centro Prospettiva Donna in materia di
maltrattamento e abuso sui minori & stata accolta la domanda di iscrizione al CSMAI
{Coordinamento Italiano dei Servizi contro il Maltrattamento e L’Abuso all’Infanzia). Il Centro,
inoltre, ha presentato neile scuole del territorio, numerosi progetti di sensibilizzazione sulla violenza

di genere, sul bullismo e sul grooming.

Il progetto :” Prospettiva Donna: programma di potenziamento centro antiviolenza e
istituzione casa di accoglienza per donne vittime di vielenza” & stato accolto e finanziato
dall’Assessorato Igiene e Sanita ¢ dell’Assistenza Sociale dalla Regione Sardegna, alla fine del
2009 ( delibera n. 30.12 del 30.06.2009) in riferimento alla 1. .R. 7 agosto 2007, n. & “Norme per
Pistituzione di centri antiviolenza e case di accoglienza per le donne vittime di violenza”.
Ripartizion: de! Fondo Regionale per 1’organizzazione e il funzionamento dei Centri antiviolenza e
delle Case di accoglienza. —28.04.2011 UPB S05.03.009 e successivamente UPBS (5.03.007 del

bilancio rezional ; 2010 € 1.800.000, {dclibera n.31/13, 6 agosts 2010), del bilancio regionale 2011
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tealizzazione degli obiettivi del progetto “Prospettiva Donna™ , i quali consistono principalmente:

OBIETTIVI DEL PROGETTO RELATIVI AL CENTRO ANTIVIOLENZA

1}  Implementare il servizio offerto dal Centro antiviclenza esistente;

2)  Auivarc i gruppi di auto mutuo aiuto presso il Centro antiviolenza;

3) Creare una banca dati per la raccolta e 1’elaborazione dei dati di tutti le utenti che
si rivolgono al Centro antiviolenza, utili per la ricerca dei fenomeni rilevati e per la
successiva valutazione degli intervents;

4)  Approfondire la ricerca, la riflessione, il dibattito ¢ 'agire rispetto all’inviolabilita del
corpe femminile;

5)  Fare opera di prevenzione & intervenire concretamente a favore di minori che
subiscono violenza fisica, sessuale ¢ psicologica fuori ¢ all’interno della famiglia e
di donne adulte che hanno subito abusi sessuali e maltrattamenti;

6)  Organizzare cersi di formazione per le volontarie del centro ¢ di altre associazion,
corsi di autobiografia con ’obicttivo di favorire la valorizzazione di s¢ e ia ricerca di una
autentica autonomia personale. Corsi in collaborazione con J comuni e Je scuole del
territorio finalizzati alla sensibilizzazione e promozione di una cultura della non violenza e
delle differenze nelle relazioni fra gli uomini ¢ le donne;

7} Informare con lo scopo di attivare risorse sociali, per I'inserimento della donna nel
mondo del lavoro o aiutarla a scegliere un proprio percorso formativo professionale;

8)  Pianificare convegni, seminari, dibattiti ed ogni genere d’iniziativa tesa alla
prevenzione, all’ informazione ¢ all*individuazione delie problematiche per poi intervenire
concretamente a sostegno delle vittime di violenza;

% Approfondire la conoscenza e lo sviluppo delle normative e defle politiche che
riguardano le donne e 1| minori anche attraverso programmi specifici;

10) Intervenire nel processo penale per violenza carnale, atti di libidine, maltrattamenti in
famiglia ed in genere in ogni procedimento, che veda ladonnao illa minore come
oggetto di violenza per costituirsi parte civile al fine di assistere la vittima;

11) Creare una rete con tuiti gli sportelli e i centri antiviolenza regionali, nazionali €
internazionali;

OBIETTIVI DEL PROGETTO RELATIVI ALLA CASA DI ACCOGLIENZA

1) Istitnire e organizzare la casa di accoglienza;

2) QGestire la casa-rifugio segreta;

3) Ospitare nella casadi accoglienza donne ¢ minori residenti nella provincia o
provenienti da altre province, la cui permanenza nei centri sith nei territor: di origine
comporterebbe loro un grave rischio;




Quadro generale dell’attivita del Centro e della Casa di accoglienza

Nell'anno 2012 I’ Associazione, grazie ai finanziamenti regionali, ha potuto consolidare e
strutturare al meglio 1"attivita del Centro ¢ della Casa protetta dando avvio ad un’ampia attivita di
sensibilizzazione, in seguito alla quale, si sono rivolte al Cenfro, nel 2012, 176 donne con 117
minori, vittime di violenza assistita e in alcunt casi violenza diretta, di cui un rifevante numero
accolto € seguito in collaborazione degli altri serviz del territorio. Allo stato, i casi in carico sono
162, di cui 32 accolte e seguite nella Casa; 21 bambini accolti e seguiti nella Casa protetta.

Rimane confermato il dato che la maggior parte dei casi 81 concentrano nella cittd di Olbia,
anche se, si riscontra un aumento su tutto il territorio: Popera d'informazione ¢ sensibilizzazione,
ha favorito ["accesso al servizio da parte di donne provenienti da tutta la provincia e non.

I dato piti rilevante ¢ che la violenza domestica continua ad essere quella pih elevata, anche se si
riscontra un aumento di violenza di genere fuort dalie mura domestiche. Come mostrato dai dati, i
casi, sempre pil numerost e pericolosi, infatti, Le forme di violenza riscontrate in Gallura risuitano
particolarmente gravi: nel 68% dei casi la donna ha avuto la sensazione che la sua vita fosse in pericolo,
Nel valutare tale valore si deve considerare che a livello nazionale, negli ultimi anni si registra una
recrudescenza dei casi di viclenza di genere tanto gravi da sfociare persine in femminicidio.
La complessita dei casi ha imposto un’ intensa attiviti da parte di tutte le figure coinvolte € una
sinergia tra le operatrici del Centro e della Casa. Su 176 casi, per il 50% circa & stata offerta
consulenza legale e per il 40% circa si & attuato un sostegno per ’intero iter processuale, neila
maggior parte del casi ¢ stato necessario segnalare, relazionare € supportare la donna con figlt
durante ’iter con il tribunale dei minorenni. Tutte le donne che st sono rivolte al Centro hanno
ricevuto una prima relazione di aiuto e circa il 75% di esse ha effettuato un percorso personalizzato.
Si sottolinea che, tale percorso viene modulato sulle esigenze e i tempi specifici di ciascuna donna:
questo risultato & stato possibile prazie alla sinergia tra Centro e Casa e intensa collaborazione deile
diverse figure professionali dell’ Associazione, sia retribuite che volontarie. Durante il periodo di
riferimento, & stato necessario potenziare I’organico: & stata assunta un’assistente sociale, la cui
opera sino al 2011 e’ stata prestata da una socia volontaria, a titolo gratuito. Tutte le professioniste
lavorane in équipe con la coordinatrice responsabile. In alcuni casi & stato necessario lavorare in
rete con i servizi sociali dei comuni partners, e con altri comuni della Regione.
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tale séopo,

un aggiomamento, uno scambio e la costante autoformazione del personale operante,
ha predisposto corsi interni rivolti alle professioniste e alle volontarie. II Centro inoltre, ha il
compito di fare un’attenta valutazione del caso e del rischio che la donna e i minori corrono e
eventualmente predisporre un inserimento nella Casa rifugio ¢ se necessario, colaborare con altri

servizi del territorio e della Regione.

Nel 2012 sono state organizzate diverse iniziative di sensibilizzazione, eventi e corsi:

- Convegno "Odissea nel Syberspazio, Navigando tra Stalking e Bullismo", organizzato in
collaborazione con Pamministrazione comunale di Olbia con il coinvolgimento delle scuole;

- Evento di sensibtlizzazione contro la viclenza sulle donne " Alf i Liberta’ ”

- In occasione del 25 novembre Giornata Internazionale contro Ia Violenza sulle Donne,
Prospettiva Donna ha organizzato una settimana di sensibilizzazione sul tema attraverso
banchetti informativi su tutto il territoric a conchisione dell’ infziativa 1-’evento

- " Donne che Parlano ad altre Donne ”

- la quarta edizione dell’ evento” Oito Donna " _"La Voce nel Silenzio, Riconoscere la
Violenza Assistita™ la violenza assistita, & stato il tema dominante,. Durante 'evento si
sono svolti corsi di formazione, con il riconoscimento di crediti formativi, rivolti ai servizi
sociali dei comuni e delle altre strutture pubbliche, ai legali, ai medici ,agli psicologi, alle
forze dell’ordine,

- Partecipazione alla realizzazione del progetto ” GAGL! -OFF ” promosso dalla Regione
Sardegna, Assessorato dell’lgiene ,Sanitdi e dell’ Assistenza Sociale. Il progetto
"Intervento di empowerment sulle donne vittime di viclenza di genere”, durato circa un
anno, ¢ stato condotto da psicologhe ed esperte dell'Universita di Psicologia di Cagliari in
collaborazione con le professioniste del Centro Prospettiva Donna, sotto la responsabilitd
scientifica della prof.ssa Cristina Cabras del dipartimento di Psicologia di Cagliari. Hanno
partecipato 20 donne vittime di violenza seguite da Prospettiva Donna, le quali hanno
potuto arricchire il percorso intrapreso allinterno del Centro con l'utilizzo di azioni di
potenziamento della loro autostima, valorizzazione del lavoro di gruppo e acquisizione di
nuove modalitd per contrastare la violenza. L'iniziativa ha riscosso un grande successo fra
le domne, protagoniste del progetto. Sono stati utilizzati meodelli di intervento innovativi ,
gia sperimentati in Canada e nei Paesi del Nord Europa. Il programma, inoltre, ha previsto
un corso di formazione ¢ avviamento al lavoro per le inoccupate . Allo scopo é stato
organizzato un corso professionale di  sartoria, retribuito, per 13 donne.
E' stata un'importante esperienza di scambio e arricchimento reciproco fra le operatrici ¢ le
professioniste  dell’Associazione, impegnate daanni nella tutela delle donne
vittime di violenza, e le esperte dell’ Universita. iniziative come queste devono essere ¢stesc
e sostenute, alla luce dei sempre pitt numerosi casi di violenza sulle donne, che hanno
provocate la morte di tante donne e ragazze




magine dela dorhia, sugli stereotipl, € su coiie quests aspetii siano legati al fenomeno
della violenza sulle donne.

-Realizzazione del Progetto "La bottega magica” per minori vittime di violenza asgistita e
maltratiamento ¢ abuso.

- [Esposizione ¢ presentazione dei lavori delle donne e dei bambini della casa, frutto del
laboratorio di arte creativa finalizzato all’empowerment e aumento dell’autostima.

Gli eventi sono stati resi noti con manifesti e pieghevoli diffusi su tutto il territorio della
Provincia e sulla stampa locale, attuando quindi un’informazione capillare sull’esistenza e la
tfunzione del Centro. Sono state inoltre stampate 100 copie del libro “Voci di Donne in fuga — uscite
dal silenzio”, che ha permesso di diffondere le linee programmatiche e di indirizzo della Regione
Sardegna in materia di violenza di genere e di divulgare 1’attivita del Centro e della Casa rifugio.

Casa di Accoglienza

I finanziamenti erogati dalla Regione, destinati alla casa, hanno permesso di coprire le spese
delle attivita tipiche e delle attivita accessorie. L.a casa ha ospitato per il periodo considerato 32
donne e 21 bambini, di cui il 36% italiane e il 64% sfraniere. Come evidenziato sopra, & stato
necessario  dotare I’organico dell’assistente sociale retribuita, la cui opera sino al 2011 e’ stata
prestata da una socia volontaria, a titolo gratuito. All’interno della casa operano una coordinatrice,
due educatrice, un * assistente sociale, un’operairice formata sulle tematiche della violenza di
genere, in particolare sulla violenza e abuso sui minori, con preparazione specifica in mediazione
culturale, di supporto alle educatrice della casa e altre educatrici che prestano la loro opera come
volotarie. A supporto dei diversi percorsi predisposti per le donne, operano, altre due libere
professioniste, retribuite a prestazione: una psicologa e una counselor. E’ inoltre presente una
coordinatrice amministrativa che svolge anche mansioni di economato. Tutte le diverse figure
professionali insieme alle volontarie formate lavorano in équipe con la coordinatrice responsabile.
All’interno della casa, come gia illustrato, st svolgono diverse attivita: percorso individualizzato,
cura della salute della donna e dei minori, attivitd psicomotoria, laboratorio di cucina, découpage,
laboratorio di scrittura creativa terapeutica, lezioni di lingua italiana e straniera, laboratorio di
cultura di genere attraverso letture, dibattiti e cineforum, corsi di piccola sartoria, laboratorio
teatrale, lezioni di computer, sedute di auto-mutuo- aiuto, corsi di autostima, corsi sulla gestione del
tempo, corsi di orientamento al lavoro. a queste nell’arco del 2012, si e’realizzata Pattivita Iudico
educativa terapeutica specifica per minori vittime di violenza assistita attraverso il progetio, , "La
bottega magica ,Laboratorio per minori vittime di violenza assistita o diretta ". L associazione,
infatti, ha potuto rilevare, dal lavore condotto sul campo, che il territorio della provincia di QOlbia-
Tempio presenta un’alta incidenza di violenza assistita, maltrattamento e abuso sessuale sui minori.
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stretti influisce negativamente sul loro vissuto, creando una serie di disturbi che sono
quanto piu frequenti sono ghi episodi di violenza. La salute psicofisica del bambino ¢ la sua identitd
possono essere seriamente compromesse se non si interrompe la spirale della violenza. Dai dati
raccolti dal Centro, che rispecchiamo studi condotti dagli altri pacse emerge che nella maggioranza
dei casi net quali la madre ¢ vittima, i minori si trovano nella stessa stanza dove avvengono gli atti
di violenza, Ecco perché ¢ indispensabile lavorare su ¢id che il minore ha provato e sul significato

che ha attribuito a cid che & avvenuto.

Solo negli ultimi anni, grazie al lavoro condotto dal CISMALI e dei centri anti- violenza si &
iniziato ad approfondire Pargomento ¢ a definime le caratteristiche specifiche. Per violenza assistita
si intende: “f‘esperire da parte del bambino qualsiasi forma di maltrattamento compiuto astraverso
atti di violenza fisica, verbale, psicologica, sessuale ed economica su figure di riferimento o su
altre figure affettivamente significative adulte o minori. I bambino pudé farne esperienza
direttamente (quando essa avviene nel suo campo perceitiva), indireitamente (guando il minore é
conoscenza della violenza), e/o percependone gli efferti. Si include !'assistere a violenze di minori
su altri minori e/o su altri membri della fomiglia e ad abbandoni e maltrattamenti ai danni di
animali domestici” (CISMAI, 2005). E un esigenza del temritorio implementare ¢ approfondire il
lavoro su questi fenomeni, in modo da contrastarli efficacemente, e questo progetto rappresenta un
valido strumento. L’associazione Prospettiva Donna ha gia portato avanti un grande lavoro di
ricerca nell’ambito della violenza assistita. Infatti, I’evento annuale organizzato dall’ Associazione,
tenutosi 1’8 marzo , ¢ stato incentrato su questo argomento ¢ fondamentale ¢ stata la presentazione
del libro “La Voce nel Silenzio” di Cristiano Depaimas e Maria Grazia Cilio, che rappresenta un
grande passo avanti nella lefteratura ¢ nella ricerca sulla violenza assistita, sia in ambito
sperimentale che accademico. Dalla pratica quotidiana svolta dalle operatrici della Casa Protetta
Prospettiva Donna e in base a quanto riportato dal libro, emergono alcuni aspetti fondamentali della
violenza assistita, che sono di vitale importanza per la comprensione delle problematiche dei
bambini vittime di tali maltrattamenti. Tali aspetti sono da tenere in considerazione
nelPindividuazione del fenomeno ¢ sono i cosiddetti indicatori della violenza assistita: Depressione;
inquietudine; aggressivitd; immaturitd/prematuriti;colpa; Ansia; Bassa autostima; disturbo del
comportamento alimentare; alterazione del ritmo sonno/veglia, crudeltd verso i pari € gli animali;
incubi ed enuresi notturna; comportamenti auto lesivi; difficoltd motorie; uso di sostanze alcoliche €
stupefacenti; somatizzazione. Inoltre, a lungo termine i minori vittime di violenza assistita possono
incorrere nello sviluppo di:disturbo post traumatico da stress; paura, vergogna e sensi di colpa;
aggressivitd; depressione ¢ disturbi d’ansia; forme dissociative e depersonalizzazione; E proprio
partende dal riconoscimento delle aree danneggiate in questi soggetti che e’ nato il progetto, che ha
il fine di sostenere il bambino nel recupero del proprio equilibrio pstcofisico. It progetto si prefigge
di promuovere delle attivita che hanno come finalita il supporto del minore vittima di
maltrattamenti e in particolare di violenza assistita, migliorandone le condizioni di vita.
L’associazione Prospettiva Donna, che da anni si occupa di violenza di genere, attraverso La
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a, sono stati creati dei iaborafori in cui potra sviluppare Ja
propria creativitd e atiraverso esercizi di psicomotricitd sostenere lo sviluppo relazionale e
cognitivo. Uno degli aspetti rilevanti della psicologia infantile e della pedagogia, & quello della
creativita del bambino , dello sviluppe di tale creativitd, e dei valore che il lavoro creativo ha per lo
sviluppo complessivo. Fin dalla prima infanzia, si riscontrano nei bambini dei processi creativi, che
trovano nel gioco la loro migliore espressione, Giocando essi riproducono in gran parte cose che
hanno gid vissuto, ma il gioco non & il semplice ricordo di impressioni vissute, quanto una
rielaborazione creativa di queste, un processo attraverso il quale il bambino le combina tra di loro e
costituisce una nuova realth. La finalitd del progetto ¢ stato quelio di implementare il lavoro che il
Centro svoige a supporto dei bambini vittime di violenza, creando un luogo all’interno del quale
possano elaborare, attraverso Y'uso di differenti strumenti, il trauma esperito. Un ulteriore fine che si
e’ intenso raggiungere attraverso queste attivitd & la promozione di una cultura del gioco e del
relazionarsi in un oftica di genere, di modo che attraverso le atfivita proposte 1 bambini imparino a
superare i modelli disfunzionali osservati dal punto di vista della violenza assistita, educandoli
invece al rispetto reciproco e soprattutto delle diversitd di geners, fondamentale per evitare la
trasmissione intergenerazionale della violenza di genere.

Concludendo, dat dati e dalle attivita riportate, si evince che gli obiettivi prefissati si stanno
realizzando. Lo dimostra il fatto che tante donne che hanno intrapreso il percorso predisposto dal
Centro e all’interno della Casa , grazie al sostegno del Centro, si sono affrancate dalla violenza e si
¢’ potuto intervenire sui loro figh, Tale gratificante percorso evidenzia che le linee guida
tratteggiate dalla legpe regiovale, in sintonia con la normativa Eurcpea, indichinoe un metodo di
lavoro efficace capace di supportare la donna e i minori vittime di violenza sia nella fase deil”
affrancamento sia nel reinserimento deila donna vittima di viclenza con i propri figli all” interno del
contesta sociale come individut attivi, consapevoli ¢ propositivi.

Analisi def dati relativi alle donne vittime di vioienza di genere nef 2012

Da pennaio 2012 a dicembre 2012, si sono rivalte al Centro 176 donne; di cul 130 donne accolte dal Centro
€32 donine ospitate nelia Casa rifugio alle guali st aggiungono 117 bambini vittime di violenza assistita e in
alcuni casi viclenza diretta. | 162 casi sono di violenza di genere verificatesi nella Provincia di Qibia —
Tempio e fuori dalta provincia. |} censimento & stato effettuato dalla raccolta sistematica dei dati delte
donne che si seno rivolte al Centro. Si & tenutoe conto, nella rilevazione dei dati, delle donne transitate dai

vari servizi territoriali al Centro.

La violenza contro l2 donne & ancora un fenomeno largamente sommerso anche nel nostro territorio. |l
problema emerge solo quando ie vittime decidono di chiedere aiuto, di denunciare gli aggressori. Le donne
coinvalte sone donne di qualsias eta, appartenenti a qualsiasi ceto sociale, con livelli di istruzione anche

- elevati; sono sole o con figli; sono italiane ma & alta ia percentuale di donne straniere.
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Fig. 2:Donne vittime di violenza, Ripartizione tra italiane e straniere.

= [taliane

Straniera

Dai dati rilevati emerge un aumento della presenza di cittadine di nazionalita straniera che risultano essere
it 30 % del totale. . Questo dato, nell’ambito della Gallura, assume un forte spessore se confrontato con
quello del'incidenza generale della popolazione straniera su quellz nazionale che si attesta sul 5,9 %.
Inaitre si rileva un aumenta delle donne di giovane et e di nuovi tipl di maltratiamento {grooming e

matrimonio forzato)

Fig. 3 : Donne straniere vittime di violenza. Ripartizione paese d'origine .




La provenienza delle donne & riconducibile principalmente a Paesi dell’ Est — Eurapa, alla Romania e alla
Palonia. Tra le 162 donne che, tra il gennaio 2012 fino a dicembre 2012, si sono rivolte al Centro risultano
nubiti it 16%, conviventi i} 29%, separate i} 9% e coniugate il 42%. 5i tratta in maggioranza di donne che
hanne un liveilo di scolarita medio — basso in possesso di licenza di scuola elementare o media inferiore.

La tipologia della violenza

Gli studi sugli autori della violenza fanno emergere che il rischio di subire violenza & tanto pil elevato
quanto pit & stretta la relazione tra autore e vittima. A conferma di cid, anche a livello locale, la quasi
totalita dei casi di violenza censiti risulta classificabile come domestica. Con tale definizione, & bene
precisarlo, si fa riferimente ad ogni forma di viclenza fisica, psicologica, economica e sessuale, riguarda
tanto soggetti che hanno avuto o si propongono di avere una relazione intima di coppia, quanto soggetti
che all‘internc di un nucleo familiare pill © meno allargato hanno relazioni di carattere parentale o affettivo.

Fig. 4 : Donne vittime di violenza. Ripartizione tra violenza domestica e non.
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¥ Domestica

Non domeastica

Come meglio si vedra di seguito, nelle situazioni censite I'autore della violenza si configura come
sconosciuta alla vittima solamente per il 2%.

In generale la classificazione dei casi di violenza per tipologia risente deila frequente presenza di
commistione tra e varie forme inflitte e della difficolta esistente nel marcare il confine tra una formae

I‘altra di violenza.

A livello nazionale secondo quanto riportato dall’lstat, nel corso del 2006, un terzo delle vittime ha subito
atti di violenza sia fisica che sessuale, incltre la maggioranza di queste ha subito, sotto varie forme, pit
episodi di violenza. Tra tutte le violenze fisiche rilevate, & pill frequente {'essere spinta, strattonats,
afferrata, Favere avuto storto un braccio o i capelli tirati (S6,7 %), Fessere minacciata di essere colpita (52,0

%), schiaffeggiata, presa a calci, pugni 0 morsi (36,1 %).

Segue I'uso o la minaccia di usare pistola o coltelli { 8,1 %} o il tentativo di strangolamento o soffocamento
e ustione { 5,3 %}. Tra tutte le forme di violenza sessuale, le pit: diffuse scneo le maolestie fisiche, ovvero
I'essere stata toccata sessualmente contro la propria volonta (79,5 %), I'aver avuto rapporti sessuali non
desiderati vissuti come violenza (19,0 %), il tentato stupro (14,0 %}, lo stupro {9,6 %) e i rapporti sessuali
degradanti ed umilianti {6,1 %). Rispetto aile donne che hanno subito violenza psicologica, le forme pil
diffuse sono Fisolamento o il tentativo di isolamento (46,7%), il contrallo (40,7%), la viclenza economica
{30,7%) e la valorizzazione (23,8 %), seguono le intimidazioni nel 7,8 % dei casi. Il 90,5% delle vittime di
violenza fisica o sessuale hanno subito anche violenza psicologica. Par gquanto concerne, invece, le donne
che hanno subito comportamenti persecutori (stalking), il 68,5 % dei partner ha cercato insistentemente di
parlare con la donna contro la sua volonta, il 61,8 % ha chiesto ripetutamente appuntamenti per
incontrarla, it 57 % I'ha aspettata fuori casa o a scuola 0 al lavoroe, il 55,4% le ha inviato messaggi,
telefonate, e-mali, regali indesiderati o lettere, if 40,8 % Fha seguita o spiata e '11% ha adottato altre
strategie. Quasi il 50% delle donne che hanno subito violenza fisica © sessuale da un ex-partner & stato

anche vittima di stalking.




a Violenza fisica

& Violenza psicologica
+ Violenza sessuale

& Violenza economica
% Stalking

-+ GrOOMINg

Cyberstalking

Gli autori della violenza

A Coniuge

- Convivente
Familiare
Conascente

Sconosciuto

i dati Istat, riportati nel rapporto "La violenza e i maltrattamenti contro le donne e fueri la famiglia,
dimostrano che i partner sono responsabili della quota pitt elevata di tutte le forme di violenza fisica
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fisiche sessuali, seguiti da conoscent:, colleghl ed amici. Gli sconosciuti sono autori di stupri solo nello 0,9%
dei casi e tentati stupri nel 3,6 % contro, rispettivamente 11,4 % 2 il 9,1 % dei partner. Sempre secondo i
dati resi pubblici dailIstat risultano pil colpite da violenza domestica te donne il cul partner & violento
anche all’esternc della famiglia. Emerge infatti che il tassa di violenza, tra chi aveva un padre che picchiava
la propria madre o che 2 sua volta & stato maltrattato dai genitori, @ del 20 % contro il 6% di chi non ha
vissuto tali sttuazioni. A livello locale tramite la presente indagine, sl trova conferma della forte correlazione
tra violenza di genere e familtarita dell’aggressare. Infatti, a prescindere dalla tipologia di violenza, in
nessun caso censito, come osservabile 'aggressore risulta sconosciuto alla vittima.

Le forme di violenza riscontrate in Gallura risultano particofarmente gravi: nel 68% dei casl 1a donna ha
avuto la sensazione che la sua vita fesse in pericolo. Nel valutare tale valore s deve conslderare che a
livello nazionale negli ultimi annj si registra una recrudescenza dei casi di violenza di genere
tanto gravi da sfociare persine in femminicidio (nel 2012 sono 127 le donne uccise in quanto

donne per mano di un nome)

In generale, i dati Istat evidenziano che le viclenze domestiche sono in maggioranza gravi: il 34,5 % delle

donne ha dichiarato che la violenza subita & stata molto grave e it 29,7 % abbastanza grave. It 21,3 % delle

donne ha avuto la sensazione che la sua vita fosse in pericolo in occasione della violenza subita. Ma solo il ]
18,2 % delle donne considera la violenza subita in famiglia un reatp, par il 44% & stato qualcosa di sbagliato

e per il 36 % solo qualcosa che & accaduto. Anche nel caso di stupro o tentato di stupro, solo il 26,5 % delle

donne lo ha considerato un reato.

il 27,7 % selle denne ha subito ferite a seguito violenza. Ferite che, nel 24,1 % dei casi sono state gravi al
punto da richiedere if ricorso a cure mediche.

Le donne che hanno subito pill violenze dai partner, in quasi la meta dei ¢asi hanno sofferto, a seguito dei
fatti avvenuti, di perdita di fiducia e autostima, di sensazione di impotenza (44,9 %), disturbi del sonno
(41,5 %}, ansia (37,4 %), depressione (35,1 %)}, difficolta di concentrazione (24,3 %), dolori ricorrenti
(18,5%), difficolta a gestire i figli (14,3 %), idee di suicidio e autolesionismo (12,3}




Fig. 8 : La nazlonalitd dei maltrattanti
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ta constatazione che la componente italiana costituisce la quasi totalita dei maltrattanti, messa in rapporto
sia con la percentuale relativa alla violenza esercitata dal partner e sia con la quota di vittime italiane ci
suggerisce che un 30% circa delle manifestazioni di violenza sia avvenuta all’interno di coppie miste
composte da partner maschile italiano. In questi casi la donna straniera si trova a subire una doppia
violenza: quella all'interno della coppia, dalla quale vorrebbe scappare e, quella del contesto sociale che
spesso la isola se non addirittura la espelle. It 236 dei maltrattanti & riferibile all’esercizio della tratta.

Gli aggressori sono generalmente “insospettabili”, tuttavia, emergono compertamenti aggravanti le
manifestazioni violente come Fabuso di alcoo! e di sostanze stupefacenti, il possesso di armi o altre forme

comportamentali riconducibili a forme di disagio psichico o sociale.

L'eta dei maltrattamenti & principalmente riconducibile agli anni 41 edi50.

Fig. 9 : La nazionalita delle donne ospiti della casa protetta:
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Associazione Prospettiva Donng ON.L.U.S
Via Padova, 14
) 37026 OLBIA (OT)

OGGETTO: Presentazione Rendivonto implementazione del centro Antivielenza e
istituzione casa di accaglienza Prospettiva Donna dell’ anno 2013,

La sottoscritta Desole Patrizia, nata a Olbia, il 02/07/65, residente 2 Olbia in via Liguria
n. 30, a nome e per conto deli’associazione Prospettiva Donna, presa piena conoscenza
delle norme che regolano la concessione di contributi per Iistituzione di centri
antiviolenza e case di accoglienza per donne ¢ bambini vittime di violenza, ai sensi della
’ L.R. 7 agosto 2007 n 8, e L.R. N 26/2013, dichiara, sotto propria responsabilita, che le
notizi¢ riportate nell’allegata documentazione corrispondono al vero.
lnvia, n. | ¢opia del documento di rendiconto relativo all’anno 2013, n.l relazione
esplicativa con relative tabelle statistiche, n. 1 plico contenente i relativi ghustificativi
contabili (fatture ), e 1 prospetti A e B predisposti per il monitoraggio del fenomenao.
. Certa di una vostra risposta rimango a disposizione per ogni chiarimento che codesto
Ufficio riterra di dover richiedere.

Distinti saluki
Dott.ssa Patrizia Desole




CAP.1 Premessa alla relazione;

CAP2 Relazione 2013: quadro generale delle attivitd del Centro ¢ defla Casa di Accoghienza;
- CAP3 i} Centro di Ascolto per le doane vittime di Viclenza ¢ Sportelto Anti — Stalking;
. Cap.4 La Casa di Accoglienzs;

Cap. 5 Analisi dei dati relativi alle donne vittime di violenza di penere;

Cap.b Rendicontazione 2Q13;




nasce dalla spontanea collaborazione di un gruppo di donne che, sin dal 2002 ha cendotto una lunga
indagine di studio sul feromeno della violenza di genere sul territorio della Gallura, rilevando
I’assenza di un servizio specifico, a tal fine, dopo un apposito periodo di formazione su tali tematiche,
ha istituito e avviato un Centro Antiviolenza ¢ in seguito, prazie ai finanziamenti regionali upa casa
rifugio per donne e minori vittime di violenza di genere. L’ Associazione opera ormai da diverso
tempo in Gallura ed & divenuta punto di riferimento per le donne del territorio. Prospettiva Donna &
soggetto capofila del progetto:™ Prospettiva Donna: programma di potenziamenfo centro
antiviolenza e istituzione casa di accoglienza per donne vittime di violenia™.

’Associazicne, fin dall’avvio delie attivitd, ha attivato forme di collaborazione con le
istitizioni pubbliche del territorio, ha stipulato una convenziene con la Provincia Olbia - Tempio. Al
contempe, ha presentato afla Regione Sardegna il progetto su indicato, successivamente accoito. In
virti di tale progetto Prospettiva Donna é soggetto capofila del progetto ¢ i 26 comuni della provincia
Qlbia -Tempio sono i partner istituzionali ¢ sociali, unitamente all’A.S.L. n 2 di Olbia ¢ alle Forze
del’Ordine. Il Centro ¢ riconosciuto dal Ministero delle Pari Opportunita ed ¢ inserito nella
mappatura Nazionale dei Centri Antiviolenza.

Il centro antiviolenza Prospettiva Donna ha firmato con il Comune di Olbia, laA.S.L.nr2 e
altri soggett: istituzionali locali, il protocollo avente per tema il contraste alla violenza di gentere, ha
inoltre firmato il protocollo “Contro la Violenza sulle Donne” promosse  dall’Assessorato
dell*Igiene, Sanita e Dell’ Assistenza Sociale della Regione Sardegna. Il 13.11.2013, ha stilato un
protocollo sul “Butlismo e Devianze Giovanili” con 1l comune di Olbia, di Milano, Il tribunale
Ordinario di Milano, Il tribunale dei Minorenni di Milane, "Universita di Cagliari e I'Universita di
Milano e altri soggetti impegnati sulle tematiche della violenza degli adolescenti. Sempre nel 20122,
dopo un’attenta verifica del lavoro svolto dail’ Associazione e dal centro Prospettiva Donna in materia
di maltrattamento e abunso sui minori € stata accolta l2 domanda di iscnzione al CSMAI
(Coordinamento ltaliano dei Servizi contro il Maltrattamento € L'Abuso ali’Infanzia). Il Centro,
inoltre, ha presentato nelle scuole del ternitorto, numerosi progett: di sensibilizzazione sulla violenza

di genere, sul bullismo e sul grooming.

Il progetto: “Prospettiva Donna: pregramma di polenziamente centre antiviolenia e
istituzione casa di accoglienza per donne vittime di vielenza™ é stato accolto e finanziato
dall’ Assessorato [giene e Sanita e del!’ Assistenza Sociale dalla Regione Sardegna, alla fine del 2009
(delibera n. 30.12 del 30.06.2009) in riferimento alla L.R.7 agosto 2007, n. & “Nomme per 1'istituzions
di centni antiviolenza e case di accoglienza per le donne vittime di violenza”, Ripartizioni del Fondo
Regionale per ’organizzazione e il funzionamento dei Centri antiviolenza e delle Case di accoglienza.
—28.04.2011 UPB 805.03.009 ¢ successivamente UPBS 05.03.007 del bilancio regionate 2010 €
1.800.000, (delibera n.31/13, 6 agosto 2010), del bilancic regionale 2011 € 1.000.000 {(delibera n.
3220 del 26.07.11), mentre del bilancio regionale 2012 € 1.055.000,00, delibera n.33/35 del
31.07.2012, all” Associazione Prospettiva Donna sono stati assegnati e erogati € 265.000,00. Per il
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, 1 quali consistono principalmente:

realizzazione degli obiettivi del progetto “Prospettiva Donna’

QRIETTIVI DEL PROGETTQ RELATIVIAL CENTRO ANTIVIOLENZA

ESPORTELLO ANTISSTALKING

1) [mplementare il servizio offerto dal Centro antivinlenza esistente;

2) Attivare i gruppi di auto mutuo aiuto presso il Centro anttviolenza;

3) Creare una banca dati per la raccolta e 1'claborazione dei dati di tutti le utenti che si rivolgono al
Centro antiviolenza allo sportello anti-stalking, utili per la ricerca dei fenomenti rilevati e per la
successiva valutazione degli interventi;

4) Approfondire la ricerca, la riflessione, il dibattito e 1’agire rispetto all’inviolabilitd del corpo
femminile;

5) Fare opera di prevenzione e intervenire concretamente a favore di minori che subiscono violenza
fisica, sessuale e psicologica fuori ¢ all’interno della famiglia e di donne adulte che hanno subito
abusi sessuali, maltrattament: e stalking;

6) Organizzare corsi di formazione per le volontarie del centro e di altre associazioni, corsi di
autobiografia con ’obiettivo di favorire la valorizzazione di sé ¢ la ricerca dr una autentica
autonomia personale. Corsi in collaborazione con i comuni ¢ le scuole del territorio finalizzati
alia sensibilizzazione e promozione di una cultura della non violenza e delle differenze nelle
relazioni fra gli uomini ¢ le donne;

7) Informare con lo scopo di attivare risorse sociali, per I'inserimento della donna nel mondo del
lavoro o aiutarla a scegliere un proprio percorso formativo professionale;

8) Pianificare convegni, seminari, dibattiti ed ogni genere d’iniziativa tesa alla prevenzione, all’
informazicne ¢ all’individuazione delle problematiche per poi Intervenire concretamente a
sastegno delle viftime di violenza;

9) Approfondire la conoscenza e [o sviluppo delle normative ¢ delle politiche che riguardano
le donne e i minori anche attraverso programmi specifici;

14) Intervenire nel processo penale per violenza carnale, atti di [ibidine, maltrattamenti in famigha
ed in genere in ogni procedimento, che veda la donna o il/la minore come oggetto di violenza

per costituirsi parte civile al fine di assistere [a vittima;
11) Creare una rete con tutti ghi sportelli e 1 centri antiviolenza regionali, nazionali e internazionali;

OBIETTIVI DEL PROGETTQ RELATIVIALLA CASA DI ACCOGLIENZA
1) Istiiire e organizzare fa casa di accoglienza;
2) Gestire la casa-rifugio segreta;
3) Ospitare nella casa di accoglienza donne e minori residenti nella provincia o provenienti da altre
province, la cui permanenza nei centrt siti nei tereiton di origine comporterebbe loro un grave rischio;
4) Creare una banca dati per Ia raccolta e I’elaborazione dei dati di tutti le utenti che sono ospitate
nella casa di accoglienza, utili per la ricerca dei fenomeni rilevati e per la successiva valutazione degli

interventi;
5) Attivare piaai personalizzati per interventi specifici per le donne ospitate nella casa di accoglienza;
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sportello anti-stalking e per la Casa protetta dando avvio ad un’ampia attivita di sensibilizzazione, in
seguito alla quale, st sono rivolte al Centro, nel 2013, 300 donne, di cui 198 sono state accolte con
153 minori, vittime di violenza assistita e in alcuni casi viclenza diretta, di cui un rilevante numero
accolto e seguito in collaborazione con altri servizi del territorio. 1 casi presi in carico sono stati 198,

di cui 26 donne e 18 bambini accolti e seguiti nella Casa.

Rimane confermato il dato che la maggior parte dei casi st concentrano nella citta di Olbia,
anche se, si riscontra un aumento su tutto il territorio regionale: Popera d’informazione ¢
sensibilizzazione, ha favorito ’accesso al servizio da parte di donne provenienti da tutta la provincia
e non. N dato pin rilevante & che 1a violenza domestica continua ad essere quella pid elevata, anche
se si riscontra un aumento di violenza di genere fuori dalle mura domestiche. Come mostrato dai dati,
i casi sono sempre pih munerost e pericolosi, infatti, le forme di violenza riscontrate in Gallura
risultano particolarmente gravi: nel 78% dei casi la donna ha avuto la sensazione che la sua
vita fosse in pericolo. Nel valutare tale valore si deve considerare che a livello nazionale, negli
ultimi anni si & registrata una recrudescenza dei casi di violenza di genere tanto gravi da sfociare
in feminicidio. Nel 2013 i casi di feminicidio sono stati 134. Durante Pascolto delle donne &
emersa un'alta percentuale di casi di violenza fisica ad opera dei partner con: pugni, schiaffi,
strattonamenti, spinte, calci, morsi, capelli tirati, frattura di arti, lesioni pesanti, minacce con
I’uso di pistole e coltalli, nonché tentativi di strangolamento, isolamento, segregazione e violenze
sessuali, Grazie ad un’attenta valutazione del rischio effetivate dal Centro di ascolto e dallo
sportello anti-stalking, molte di esse sono state accolte neila casa rifugio, essendo stati quei casi
valutati ad alto rischio, sia per la donna che per i minori. Nel valutare I’ingresso nella casa si
tiene conto oltre che del pericolo per ’incolumita fisica anche di altri danni: fisici, psicologici ¢

di isolamento sociale.

I Centro, inoltre, si & occupato di nuove forme di violenza di genere esercitate con strumenti
di comunicazione. Queste nuova forme di violenza sono: cyberstalking e grooming.

Per cyberstalking si intende una forma di stalking con l'utilizzo della tecnologia, in particolare
Internet. Fra le caratteristiche comuni ¢i sono: false accuse, monitoraggio, furto d'identita, distruzione

e/o manipolazione di dati.

Per grooming si intende una forma di stalking molto pericolosa utilizzata per adescare dei
minori attraverso Internet, Si tratta di una forma di violenza particolare, in cui l'adulto abusante
dapprima prendendo contatti via Intenet in modo assillante, induce gradualmente il minore/vittima,
attraverso tecniche di manipolazione psicologica a superare qualsiasi resistenza ¢ a spingerlo ad
incontrare | abusanie e a compiere atti sessuali.

In ltalia, grazie la Convenzione di Lanzarote il grooming & considerato reato,
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specifico ed inolfre & stato necessario supportare psicologicamente anche 1 genitori.

Come da sopra preeisato, la complessita dei casi ha imposto un’intensa attivitd da parte di
tutte le figure coinvolte e una sinergia tra le operatrici del Centro e della Casa. Su 198 casi, per il
75% circa ¢ stata offerta consulenza legale ¢ per il 60% cirea si & attuato un sostegno per 1’intero iter
processuale, neila maggior parte dei casi & stato necessario segnalare, relazionare € supportare la
donna con figli durante 1’iter con il Tribunale per i Minorenni. Per i casi di maggior gravitd e in cui
sono stati coinvolti anche i minori, 1’associazione per tutelare tutte le donne e i minori si é costituita
parte civile nel processo. Tutte le donne che si sono rivelte al Centro hanno ricevuto una prima
relazione di aiuto oltre alla valutazione del rischio e circa il 93% di esse ha effettuato un percorso
personalizzato basato sull’empowerment, con il consenso, per il vantaggio deila donna e fornendo
loro protezione. Si sottolinea che, tale percorso di genere e olistico, viene modulato seconde le
esigenze e 1 tempi specifici di ciascuna donna: questo risultato € stato possibile grazie e alla sinergia
tra Centro e Casa e intensa collaborazione delle diverse figure professionali dell' Associazione, sia
retribuite che volontarte: tutte con una formazione specifica in materia. Durante il perodo di
riferimento, 2 causa delle aumentate richieste di aiuto per atti persecutori si & reso necessario
strutturare al meglio lo sportello anti-stalking, aumentando le consulenze legali, in accordo con
quanto stabilito dalla legge regionale n.8 del 2007 modificata net 2013 con LR. n. 26. [ casi di
statking rappresentano il 27% dei casi seguiti, & emerso che nel 80% circa di essi la donna ha subito

prima violenza domestica e in seguito statking.
Tutte le professioniste lavorano in équipe con la coordinatrice responsabile.

In alcuni casi & stato necessario lavorare in rete con le Forze dell’Ordine, Tribunali e con i
Servizi Sociali dei comuni partner, e con altri comuni della Regione.

11 Centro di ascolto per donne vittime di violenza e sportello anti-stalking

I1 Centro ha come obiettivo primario ['accoghenza delle donne vittime, al fine di garantire cio, vi &
un aggiornamento, uno scambio € la costante antoformazione det personale operante con corsi interni
ed esterni rivolti alle professioniste e alle volontarie, Il Centro si & dotato di un protocoilo interno
rivolto all’accoglienza ed in particolare per il primo colloguio.

il Centro inoltre, ha il compito di fare un’attenta valutazione del caso e del rischio che la donna e 1
minori corrono ed eventualmente predisporre un inserimento nelia Casa rifugio e se necessario,
collaborare con altri servizi del territorio e della Regione.

Le operatrici del Centro accolgono le donne per il primo colloguio tre volte la settimana, mentre due
giorni alla settimana sono dedicati in modo specifico allo sportello anti-stalking con la presenza delle

’ ._.._..._6- . - -




operatrici del Centro, e anche per svolgere tutte le pratiche burocratiche e legali resesi necessane per
I’affrancamento dalla violenza e per 1'inserimento sociale della donna. Nel Centro operano un pool
di legali deli’associazione che prestano la loro opera come volontarie € avvalendosi del gratuito
patrocinio, mentre alcune ore di consulenza fegals e alcune spese legali vengono coperte con i

contcibuti regionali.
Oltre a seguire ed alatare concretamente le donne vittime di violenza di genere e statking, ii Centro,
si occupa di informare ¢ sensibilizzare il territorio sui fenomeno e sull’esistenza del Centro

antiviolenza, diffondendo la metodologia di accoglienza specifica per donne e minorn vittime di
violenza di genere. A tal fine, nel 2013 sono state organizzate diverse iniziative di sensibilizzazione,

eventi e corsi:

-varie iniziative nelle scuole della Provincia per discutere le tematiche sulla violenza di genere e sulla
violenza assistita, attraverso il progetto “Gli Adolescenti e la Violenza di Genere', il cui obiettivo
generale ¢’ la prevenzione deila violenza di genere tra le giovani generazioni, diffondendo la
consapevolezza di un’identitd di genere, fa riflessione sull’immagine della dotina, sugii stereotipi, ¢
su come questi aspetti siano legati af fenomeno della violenza sulle donne,

-Realizzazione video con la partecipazione degli studenti.

-Convegno di sensibilizzazione nelle scuole “Feminicidio & violenza sulle donne” tenutosi il
10.04.2013 presso 'Istituto G. Garibaldi di La Maddalena,

-it 14.02.2013 iniziativa pubblica aperta di adesione al flash mob mondiale contro ia violenza
sulle donne can la partecipazione del comune di Olbia.

- I} 92.10.2013 Incontro- dibaitito a Tempic " consolidamento della rete territoriale contro la violenza
di genere”, organizzato in collaborazione con I’amministrazione comunale di Tempio e i comuni
dell’alta Gallura con il coinvolgimento delle Associazioni, Asin.2;

-Glornate di sensibilizzazione e informazione sul tema in collaborazione organizzate a Olbia e
alla Maddalena in collaborazione con j Lions e I’Universita della Terza Eta.

-Organizzato documentario sulla violenza ¢ sul Centro Prospettiva Donna trasmesso dal Tgr

regionale.

-Organizzati altri servizi televisivi e interviste di sensibilizzazione trasmessi dalle tv locali,

-In occasione del 25 novembre Giornata Internazionale contro la Violenza sulle Donne,
Prospettiva Donna ha organizzato una settimana di sensibilizzazione sul tema attraverso banchetti
informativi su tutto il territorio. A conclusione dell’iniziativa “Pente di solidarieta tra Prospettiva

Donna ¢ Donga Ceteris”




violenza assistita nel nostro paese e nel nostro territorio continua ad essere sottovalutato e in molti
casi persino ignorato dagli operatori del settere. I bambini sono spesso vittime invisibill. La violenza
esercitata sulle madri ¢ sui parenti piu stretti influisce negativamente sul loro vissuto, creando una
serie di disturbi che sono tanto pit gravi quanto pil frequenti sono gli episodi di violenza. La salute
psicofisica del bambino € la sua identitd possono essere seriamente compromesse sé non si interrompe
la spirale della viclenza. Dai dati raceolti dal Centro, che rispecchiamo studi condotti dagli altri pacse
emerge che nella maggioranza del casi nei quali la madre € vittima, 1 minori si trovano nella stessa
stanza dove avvengono gli atti di violenza. Ecco perché & indispensabile lavorare su cié che il minore
ha provato e sul significato che ha attribuito a cid che € avvenuto.

Solo neghi ultimi anni, grazie al lavoro condotto dal CISMALI e dei centri anti- violenza si ¢
iniziato ad approfondire I’argomento e a definirne le caratteristiche specifiche, Per violenza assistita
si intende: “/‘esperire da parte del bambino qualsiasi forma di maltrartamento compivto attraverso
atfi di violenza fisica, verbale, psicologica, sessuale ed economica su figure di riferimento o su altre
figure affettivamente significative adulte o minori. Il bambino puc farne esperienza direttamente
(quando essa avviene nel swo campo percettivo), indirettamente (guando if minore é conoscenza della
violenza), e/o percependone gli effetti. Si include !'assistere a violenze di minori su altri minori e/o
su altri membri della famiglia e ad abbandoni e maltrattamenti ai danni di animali domestici”
(CISMAL, 2005). E un esigenza implementare e approfondire il lavoro su questi fenomeni, in modo
da contrastarli efficacemente, ¢ questo progetto rappresenta un valido strumento. L’associazione
Prospettiva Donna ha gid portato avanti un grande lavoro di ricerca nell’ambite della viglenza
assistita. Con la partecipazione alla pubblicazions del libro “La Voce nef Sienzio™ di Cristiano
Depalmas e Maria Grazia Cilto, che rappresenta un grande passo avanti nella [etteratura ¢ nelfla ricerca
sulla violenza assistita, sia in ambito sperimentale che accademico. Datla pratica quotidiana svolta
dalle operatrict della Casa Protetta Prospettiva Donna e in base a quanto riportato dal libro, emergono
afcuni aspetti fondamentali della violenza assistita, che sono di vitale importanza per ta comprensione
delle problematiche dei bambini vittime di tali maltrattamenti. Tali aspetti sono da tenere in
considerazione nell’individuazione del fenomeno e sono i cosiddetti indicatori della violenza
assistita: Depressione; inquietudine; aggressivitd, immaturitd/prematuritd; colpa; Ansia; Bassa
autostima; disturbo del comportamento alimentare; alterazione del ritmo sonno/veglia; crudelta verso
i pari £ gli animali; incubi ed enuresi notturna; comportamenti auto lesivi; difficoltd motorie; uso di
sostanze alcoliche e stupefacenti; somatizzazione. Inoltre, a lungo termine i minori vittime di violenza
assistita possono incotrere nello sviluppo di: disturbo post traumatico da stress; paura, vergogna e
sensi di colpa; aggressivitd; depressione e disturbi d’ansia; forme dissociative ¢ depersonalizzazione,
E proprio partendo dal riconoscimento delle aree danneggiate in questi soggetti che & nato il progetto,
che ha il fine di sostenere il bambino nel recupero del proprio equilibrio psicofisico. Il progetto della
bottega magica st prefigge di promuovere delle attivitd che hanno come finalita il supporto del minore
viftima di maltrattamenti e in particolare di violenza assistita, migliorandone le condizioni di vita.
L’associazione Prospettiva Donna, che da anni si occupa di violenza di genere, attraverso L.a Bottega




creativita ¢ attraverso esercizi di psicomotricita sostenere lo sviluppo relazionale e cognitive. Uno
degli aspetti rilevanti della psicologia infantile e della pedagogia, € quello della creativita del
bambine, dello sviluppo di tale creativitd, e del valore che il lavoro creativo ba per lo sviluppo
complessivo. Fin dalla prima infanzia, si riscontrano nei bambini dei processi creativi, che trovano
nel gioco la loro migliore espressione. Giocando essi riproduconn in gran parte cose che hanno gia
vissuto, ma il gioco non & il semplice ricordo di impressioni vissute, quanto una rielaborazione
creativa di queste, un processo attraverso il quale il bambino le combina tra di loro ¢ costituisce una
nuova realtad. La finalitd del progetto & stato quello di implementare il lavoro che il Centro svolge a
supporto dei bambini vittime di violenza, creando un luogo all’interno del quale possano elaborare,
attraverso I'uso di differenti strumenti, il trauma esperito. Un ulteriore fine che si & intenso
raggiungere attraverso queste attivitd & la promozione di una cultura del gioco ¢ del relazionarsi in
un’ottica di genere, di modo che attraverso le attivita proposte i bambini imparino a superare i modelli
disfunzionali osservati dal punto di vista defla violenza assistita, educandoli invece al rispetto
reciproco € soprattutto delle diversita di genere, fondamentale per evitare la trasmissione

intergenerazionale della violenza di genere.

Concludendo, dai dati e dalle attivita nportate, si evince che gli obiettivi prefissati si stanno
realizzando. Lo dimostra il fatto che tante donne che hanno intrapresoe il percorso predisposto dal
Centro ¢ all’interno della Casa, grazie al sostegno del Centro, si sono affrancate dalla violenza e si &
potuto intervenire sui loro figh e nei casi pilt gravi evitare persino la morte della donna. Tale
gratificante percorso evideuzia che le linee guida tratteggiate dalla legge regionale, in sintonia con la
normativa Nazionale ed Europea, indichino un metodo di lavoro efficace capace di supportare la
donna e i minori vittime di violenza sia nella fase dell’affrancamento sia nei reinserimento della donna
vittima di violenza con 1 propri figli all’ interno del contesto sociale come individui attivi, consapevoli

e propositivi.
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La violenza contro le donpe & ancora un fenomeno largamente sommersoe anche nel postro territorio. |l
prohlema emerge solo quando te vittime decidono di chiedere aiuto. Le donne coinvolte appartengono a
differenti fasce d'etd, senza distinzione di ceto e di grado di istruzione; dai dati raccalti emerge che in

maggioranza sono italiane ma & alta la percentuale di donne straniere.

Come asservabiie nel grafico di seguito proposto, le vittime censite sono principaimente donne in eta
compresa tra i 31 ed i 40 anni {31%).

Fig. 1: Donne vittime di vicienza. Ripartizione per fasce d’eta.
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Fig. 2: Donne vittime di violenza. Ripartizione tra italiane e straniere.
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Dai dati rilevati emerge che a2 presenza di cittadine di nazionalita straniera risuitano essere il 24 % del totale.
Questo dateo, nell’ambito della Gallura, assume un forte spesscre se confrontato con guello dell'incidenza
generale della popolazione straniera su guella nazionals che si attesta sul 5,9 %. Inoltre si rileva un aumento
deile donne di giovane eta e di nuovi tipi di mattrattamento (groorﬁing, cyberstalking, matrimonio forzato &
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Fig. 5: Danne vittime di violenza. Ripartizione tra viclenza domestica ¢ non,
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Fig.6: Donne vittime di violenza. Ripartizione per tipologia prevalente di violenza subita
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Come megiio si vedra di seguito, nelle situazioni censite 'autore della violenza si configura come sconosciuto

alla vittima sclamente peril 2%.

in generale [a classificazione dei casi di violenza per tipologia risente deffa frequente presenza di commistione
tra le varie forme inflitte e della difficolty 2sistente ne! marcare il confine tra una forma e l'altra di violenza.
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ustione [ 5,3 %). Tra tutte ie forme di violenza sessuale, le pil diffuse sono le malestie fisiche, ovvera FPessere
stata toccata sessualmente contre |2 propria volonta (79,5 %), 'aver avuto rapporti sessuzali non desiderati
vissuti come violenza (19,0 %), il tentato stupre (14,0 %), lo stupro (9,6 %} e i rapporti sessuali degradanti ed
urmilianti {6,1 %}, Rispetio alle daane che hanno subite violenza psicologica, le farme pil diffuse song
Fisolamente o il tentativo di isalamento {46,7%), it controllo {40,7%), la violenza economica {30,7%} ¢ la
valorizzazione (23,8 %), seguono e intimidazioni nel 7,8 %6 det casi. ii 90,3% deile vittime di vioienza fisica o
sessyale hanno subito anche viclenza psicologica. Per quanto concerne, invece, le donne che hanng suhito
camportamenti persecutori {stalking}, it 68,5 % dei partner ha cercato insistentemente di parlare con la donna
contre la sua volonta, i 61,8 % ha chiesto ripetutamente appuntamenti per incontraria, it 57 % "ha aspettata
fuori casa u a scuola o al lavory, i155,4% le ha inviato messaggi, telefopate, e-mail, regaliindesiderati ¢ lettere,
il 40,8 % I'ha seguita o spiata e I'11% ha adottato altre strategie. Quasi it 50% delle danne che hanno subito
vialanza fisica o sessuale da un ex-partner & stato anche vittima di stalking.

A livello locale la casistica & stata rappresentata graficamente nella figura successiva: la viplenza di tipa
psicologico & stata riscontrata in tutti i casi emersi, molto alta & 3 percentuale di viclenza fisica, infatti, come
rilavato, nel 78% dei casi la danna ha avuto §a sensazione che la sua vita fosse in pericolo, e nel 77% dei casi
di violenza fisica le donne hanno subito oltre : pugni, schiaffi, anche fratture gravi agli arti, lesioni pesanti,
minacce can use di armi, nonché tentativi di strangotamento, isolamente e segregazione; ¢i sono poi casi di
vislenza economica, e una significativa percentuale di violenza sessuale; mentre, & emerso che li 27% donne
hanno subito stalking, nell'8) % dei casi di stalking, 1a donna aveva dapprima subito maltrattamenti in
famiglia : questo & un dato che supera i risultato nazionale. Come gia sottolineato a queste tipclogie di
violenza se ne registrano di nuove con 'utilizzo di mezzi informatici: cyberstalking e grooming, | quali
registrano nel nostro territorio un alta percentuale malta preoccupante,

Fig.?: Donne vittime di viclenza. Ripartizione per tipologia prevalente di viclenza subita
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I dati Istat, riportati nel rapporto “La violenza e i maitrattamenti contro le donne e fuori la famiglia, dimostrano
che i partner song responsabili della quota pib elevata di tutte le forme di violenza fisica rilevate. Lo stesso
documento rileva, inoltre, che i partner sono responsabili in misura maggiore anche di alcuni tipi di violenza
sessuale come lo stupro nonché i rapporti sessuali non desiderati ma subiti per paura delle conseguenze,
69,7 % degli stupri & opera di partner, it 17,4 % di un conoscente. Solo il 6,2 % & stato opera di estranet. il
rischio di subire uno stupro piuttosto che un tentativo di stupro & tanto pid elevato guanto piG & stretta la
refazione tra autore e vitlima. Gl sconosciuti commettono sopratfutto molestie fisiche sessuali, seguiti da
conoscenti, colieghi ed amici. Gli sconosciuti sone autor! di stupri solo netla 0,9 % dei casi e tentati stupri nel
3,6 % contro, rispettivamente I'11,4 % e il 9,1 % dei partner. Sempre sacondo i dati resi pubblici dall’(stat
risultana pit colpite da vielenza domestica le donne il cui partner @ violento anche all’esterno della famiglia,
Emerge infatti che il tasso di viclenza, tra chi aveva un padre che picchiava ka propria madre o che a sua volta
& stato maltrattato dal genitori, @ del 30 % contro H 6% di chi non ha vissuto tafi situazioni. A livelio locale
tramite la presente indagine, si trova conferma della forte correlazione tra violenza di genere e familiarit
dell’aggressore. Infatti, a prascindere dalla tipologia di viclenza, in nessun caso censito, come osservabile

I'aggressare risuita sconoscivto alla vittima.
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