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SE L’INFANZIA E L’ADOLESCENZA 
MANCANO NEI DATI 
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Mancano anche nei Pensieri di coloro 

che hanno la responsabilità

DI OPERARE SCELTE POLITICHE PER FAVORIRE 

L’ATTUAZIONE DEI LORO DIRITTI



PERCHÉ

1. Comprendere con chiarezza il livello di consapevolezza raggiunto e, di conseguenza, 
conoscere la reale situazione dei diritti dei minori, goduti, di quelli negati e di quelli violati. 

2. Occorre indagare sistematicamente la fase evolutiva della popolazione residente in 
Sardegna di età compresa tra 0 – 18 anni. 

3. Minorenni198.959, pari al 12,7% della popolazione totale della regione, contro una 
media nazionale del 15,1%, registrandosi la percentuale più bassa tra tutte le regioni 
italiane e con tendenza in diminuzione.

Symposium Adulescentiae in Sardinia

Cagliari 4 febbraio 2026



GRUPPO CRC: REGIONI AL CENTRO

• “Regioni al centro: un viaggio nelle disuguaglianze territoriali per promuovere i diritti di 

bambine, bambini e adolescenti”. Terza edizione del Rapporto triennale su “I diritti dell’infanzia e 

dell’adolescenza in Italia – I dati regione per regione”, per orientare riflessioni, politiche e 

interventi concreti a sostegno dei diritti delle persone di minore età in Italia.

• In Sardegna la condizione di bambine, bambini e adolescenti continua a essere profondamente 

segnata da disuguaglianze territoriali che incidono sulle loro opportunità di crescita.

Destinatari Sardegna
Evento 17 giugno 2025 

in Consiglio Regionale
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CONTESTO SARDEGNA

Governance delle politiche regionali per 

l ’ infanzia e l ’adolescenza: Carenza dati

2005 pubblicazione del primo e unico rapporto regionale 

Necessità di  concordare schemi di  raccolta e 

modalità di  trattamento dei dati  che ne 

rendessero possibile e f lessibile l ’util izzo

Gli Stati generali dell’infanzia in Sardegna, realizzati 

nell’ottobre del 2024, hanno evidenziato il NON DATO e 

l’attuale complessità e criticità dei sistemi di governance
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• Coscienza Sociale e Processo di cambiamento

• Violazioni e  Violenza

• Discriminazione implicita

• Linguaggi e Sistema mediatico

• Sistema Istruzione

• Sistema Politiche sociali per l’infanzia.

• Sistema Sanità

• Sistema Accademico

• Strategia Rete e Sistema sociale di garanzia
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ABBIAMO INDAGATO:



RUOLO GARANTE REGIONALE 
PER L’INFANZIA E L’ADOLESCENZA

SOLLECITARE

PROGETTARE

CONDIVIDERE
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NEI DATI E NEI PENSIERI: LA PROPOSTA

Sei parti

I. Disposizioni generali

II. Ruolo e funzioni degli Enti

III. Ambiti specifici - fragilità

IV. Osservatorio e Centro documentazione regionali

V. Operatività e monitoraggio Sistemi

VI. Relazione tecnica e finanziaria

24 Articoli

• Definizione di Norme e disposizioni in materia di 

politiche per la tutela dei diritti delle persone minori 

di età in Sardegna 

• Individuazione in loco di un partner strategico e 

autorevole per assicurare la piena attuazione dei 

diritti dei minori nella Regione Sardegna.

Destinatari

Consiglio Regionale della Sardegna

Stakeholder

Obiettivo

Elaborare politiche efficaci sulla base dei bisogni 
relativi alla concreta condizione dell'infanzia e 

dell’adolescenza, sfruttando appieno le risorse 
territoriali per superare i gap e assicurare in 
Sardegna a tutti i bambini e le bambine un contesto 
di crescita ricco di opportunità.
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OBIETTIVO DELLA PROPOSTA DELLA 
GARANTE REGIONALE

PROMUOVE UN SISTEMA ISTITUZIONALE REGIONALE DI RACCOLTA STABILE E PERMANENTE DEI DATI

RELATIVI ALLO STATO DI SALUTE, FISICO E MENTALE, AL BENESSERE E ALL’ATTUAZIONE DEI DIRITTI DEI MINORI NEL

TERRITORIO REGIONALE, ALL’EROGAZIONE E AL FUNZIONAMENTO DEI SERVIZI NEL TERRITORIO, ALLA CONDIZIONE DEI

BAMBINI E DEGLI ADOLESCENTI ,

IN RISPOSTA ALLE ESIGENZE DELLA SARDEGNA NEL SUO COMPLESSO E NELLA SUA COMPLESSITÀ ,

ADEMPIENDO ALLE RACCOMANDAZIONI CHE COSTANTEMENTE IL COMITATO ONU RIVOLGE AL GOVERNO ITALIANO, E CHE

IL GOVERNO ITALIANO E IL GRUPPO DI LAVORO CRC (PER L’ATTUAZIONE DELLA CONVENZIONE SUI DIRITTI

DELL’ INFANZIA E DELL’ADOLESCENZA ) , PRINCIPALE INTERLOCUTORE DEL GOVERNO, RIVOLGE ALLA NOSTRA REGIONE NEL

QUADRO DELLE POLITICHE DI PROMOZIONE E DI SOSTEGNO DEI SERVIZI PER L’ INFANZIA E PER L’ADOLESCENZA .
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GRAZIE
Carla Puligheddu

Garante regionale 

Per l’infanzia e l’adolescenza

Triennio 2023 - 2026
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