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Oggetto: Interrogazione n.192/A sul rilancio del Centro Trapianti della Sardegna e
sulla riorganizzazione della terapia intensiva post-operatoria dell’Azienda di

rilievo nazionale ed alta specializzazione (ARNAS) G. Brotzu. Risposta.

In riferimento all’interrogazione in oggetto, trasmetto la nota n.4376 del 23 giugno 2025 inviata

dall’Assessorato dell'igiene e sanita e dell'assistenza sociale.

Con i migliori saluti.

D’ordine della Presidente
Il Capo di Gabinetto

Luca Caschili

[=] presidenza@regione.sardegna.it - PEC presidenza@pec.regione.sardegna.it
viale Trento 69 09123 Cagliari - tel +39 070 6067000 11
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Oggetto: Consiglio regionale della Sardegna. Interrogazione n.192/A (AGUS — PINTUS), con
richiesta di risposta scritta, sul rilancio del Centro Trapianti della Sardegna e sulla
riorganizzazione della terapia intensiva post-operatoria dell’Azienda di rilievo
nazionale ed alta specializzazione (ARNAS) G. Brotzu.

In riscontro all'interrogazione in oggetto, pervenuta da codesto Ufficio di Gabinetto con nota prot. n. 7194

del 22.05.2025, per quanto di competenza, in base agli elementi forniti con nota PG/2025/0014065 del

20.06.2025 dal’ARNAS G. Brotzu e relativi allegati del Centro Regionale Trapianti della Sardegna (C.R.

T.), si espone quanto segue.

In relazione alla richiesta n. 1 “quali azioni concrete la Regione stia mettendo in campo per salvaguardare

e potenziare l'attivita del Centro Trapianti della Sardegna, valorizzando I'elevato tasso di consenso alla

donazione e incrementando il numero di interventi effettuati’, si significa che il C.R.T. ha chiarito che “il

dato riportato nellinterrogazione indicato come ‘tasso di consenso alla donazione di organi’ e relativo alle

dichiarazioni di volonta registrate in comune al momento del rinnovo della carta di identita”.

Sotto tale aspetto, la Sardegna registra percentuali di consenso in vita da parte dei cittadini superiori

rispetto alla media nazionale, cid in quanto nell’anno 2023 la percentuale di consensi era del 76.5% - I

interrogazione riporta il 78.2% - versus il 68.5% del dato medio nazionale, nell’anno 2024 la percentuale di

consenso - sempre espresso dai cittadini nei comuni sardi - € stato del 72.3% (in calo rispetto al 2023)

versus il 63.7% del dato medio nazionale (pure in calo rispetto all’anno precedente).

Relativamente, invece, al dato delle opposizioni in Sardegna dei potenziali donatori, ovvero dei pazienti

deceduti nelle terapie intensive e segnalati come potenziali donatori di organi, questo & stato nel 2023 pari

al 30.4% - versus dato medio nazionale del 30.3% - e nel 2024 del 32.5% - versus il 28.7% valore medio
nazionale.

Il maggior dato di opposizione alla donazione registrato in Sardegna, nellambito dei potenziali donatori

segnalati, nel 2024 rispetto al 2023 - ed anche rispetto al dato nazionale - potrebbe avere come valida
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motivazione il maggior numero di segnalazioni avutosi nel corso del 2024 (pari a 117, valore piu alto in
assoluto in Sardegna dall'inizio di questa attivita) che ha collocato la nostra regione tra le prime regioni in
Italia per tasso di segnalati per PMP (per milione di persone).

Per quanto attiene all’attivita di trapianto, il C.R.T. ha precisato che “nel corso del 2024 i trapianti
complessivi eseguiti all’AO Arnas Brotzu sono stati 75 (e non 62 come riportato nell’interrogazione) cosi
suddivisi: 36 trapianti di rene, 33 trapianti di fegato, 6 trapianti cuore;

nel 2023 i trapianti sono stati 74, cosi suddivisi: 30 trapianti di rene, 35 trapianti fegato, 7 trapianti cuore, 2
trapianti combinati fegato-rene;

nel 2022 i trapianti sono stati 74, cosi suddivisi: 34 trapianti di rene. 35 trapianti di fegato, 7 trapianti cuore;
nel 2021 i trapianti sono stati 75, cosi suddivisi: 31 trapianti di rene, 37 trapianti di fegato, 5 trapianti cuore,
due trapianti combinati (1 trapianto rene/pancreas e 1 trapianto rene-fegato);

nel 2020 (pandemia COVID) i trapianti sono stati 59, cosi suddivisi: 26 trapianti di rene, 26 trapianti di
fegato, 5 trapianti di cuore, 1 trapianto combinato rene/fegato;

nel 2019 i trapianti sono stati 75 (e non ‘oltre 90’ come riportato nella interrogazione), cosi suddivisi: 45
frapianti di rene, 26 trapianti di fegato 3 trapianti cuore, 1 trapianto combinato rene/fegato; nel 2018 i
frapianti sono stati 62, cosi suddivisi: 35 trapianti di rene, 23 trapianti di fegato, 2 trapianti di cuore, 2
trapianti combinati rene/pancreas’.

Da sottolineare inoltre il numero di cornee prelevate nel corso del 2024 pari a 25 tessuti corneali (contro le
23 del 2023 e le 10 del 2018).

Sulla base dei dati forniti dal C.R.T. e sopra riportati, si pud affermare che il humero dei trapianti in
Regione Sardegna si & negli ultimi anni consolidato, risultando comunque, tale dato medio, in aumento
rispetto al 2018, anche considerando il 2020, anno della pandemia, che comunque ha registrato una
sostanziale ‘tenuta’ del sistema.

Il C.R.T. ha, inoltre, fatto presente che nel corso del 2024 sono stati eseguiti n. 90 trapianti di cellule
staminali ematopoietiche (di cui 35 allotrapianti su adulti e 3 pediatrici e 49 autotrapianti su adulti e 3
pediatrici) versus 84 trapianti nel 2023 (di cui 35 allotrapianti su adulti e 6 pediatrici e 39 autotrapianti su
adulti e 4 pediatrici).

Per quanto riguarda l'attivita di informazione e di sensibilizzazione alla donazione di organi, si precisa che
nell'anno 2024 il C.R.T. ha contribuito alla realizzazione dei Progetti presentati dalle Associazioni che

operano in assenza di scopo di lucro nellambito della rete trapiantologica della Sardegna tramite
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I'erogazione di contributi derivanti dai fondi che la Regione Sardegna assegna al C.R.T. per la promozione
della donazione ed orientati a sensibilizzare la popolazione sullimportanza della donazione di organi,
tessuti e cellule.

Vi sono stati nove progetti presentati, 7 dei quali sono stati portati a termine.

L’Azienda ha, altresi, comunicato che € imminente la pubblicazione dell'avviso con l'invito a presentare le
proposte progettuali anche per I'anno in corso per le quali verra erogato il contributo con le stesse
modalita. Inoltre, il personale medico ed infermieristico del C.R.T. & sempre impegnato assieme alle
Associazioni di volontariato in incontri con gli studenti dell'ultimo anno delle scuole superiori e con la
popolazione generale in vari eventi nei comuni della Sardegna.

Si & provveduto, anche nel 2024 e nel corso di quest'anno, da parte del C.R.T. alla formazione degli
Ufficiali dell'’Anagrafe che offrono il servizio di registrazione della dichiarazione di volonta di donare organi
e tessuti ai cittadini maggiorenni all'atto del rilascio/rinnovo della carta d'identita.

Dall'anno 2013 sono stati organizzati ogni anno alcune edizioni sia a Cagliari che nelle varie province della
Sardegna che hanno permesso di formare e far attivare il servizio in 341 comuni su 377.

Si e effettuata la programmazione di una prossima edizione del corso nel mese di settembre 2025 ed &
attiva una pagina facebook del C.R.T. dove vengono riportate le notizie relative agli eventi organizzati per
la promozione della donazione e dove, attraverso il sistema di messaggistica Messenger, il C.R.T. viene
contattato per rispondere a quesiti relativi alla donazione ed al trapianto degli organi e tessuti.

Al momento &, inoltre, in fase di preparazione una Campagna di sensibilizzazione regionale attraverso
diversi mezzi mediatici da lanciare nell'anno 2026.

Per quanto attiene al quesito n. 2 riguardante la veridicita e fondatezza della notizia relativa al fatto che “/a
terapia intensiva post-operatoria dellARNAS G. Brotzu sara sostituita, negli spazi attualmente occupati,
dalla terapia intensiva pediatrica, e quali misure si intendano adottare per garantire la continuita e
I'efficienza delle cure post-trapianto per i pazienti adulti’, TARNAS G. Brotzu ha significato che la terapia
intensiva post-operatoria (T.I.P.O.) non & operativa, in quanto sono ancora in corso le procedure di
reperimento del personale medico e infermieristico necessario, secondo i requisiti previsti dai vigenti criteri
di accreditamento regionale e nazionale che prevedono n. 20 infermieri, n. 11 OSS e n. 11 dirigenti medici

specialisti in anestesia e rianimazione.
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La sopra citata Azienda ha confermato la volonta di rendere operativa la T.I.P.O. e di mettere a
disposizione la terapia intensiva per pazienti adulti, in particolare per garantire la piena funzionalita del
percorso post-operatorio e post-trapianto, che rappresenta un punto di eccellenza per I'Azienda stessa.
L’ARNAS G. Brotzu ha chiarito, inoltre, che si rende necessaria e strategica I'identificazione di spazi idonei
per I'attivazione di una terapia intensiva pediatrica, al fine di rispondere in modo adeguato e strutturato alle
esigenze assistenziali in ambito pediatrico. La progettualita della terapia intensiva pediatrica sara portata
avanti senza compromettere la funzionalita della terapia intensiva per adulti e sara oggetto di una
valutazione tecnica e organizzativa approfondita nell’'ottica della realizzazione dell’ospedale pediatrico.
L’attivazione di una terapia intensiva pediatrica presenta un’importante criticita legata al reperimento di
competenze in ambito medico e infermieristico altamente specializzato con esperienza specifica in
anestesia e rianimazione pediatrica caratterizzata da un’elevata complessita clinica e assistenziale.

In sintesi ’Azienda ha concluso che non € prevista alcuna sostituzione della T.I.P.O. con terapia intensiva
pediatrica, bensi una pianificazione complessiva che tenga conto delle esigenze cliniche, della disponibilita
di risorse professionali e della sostenibilita organizzativa.

Cordiali saluti.

L’Assessore

Firmato digitalmente da
Armando Bartolazzi
23/06/2025 17:15:35
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Si trasmette in allegato la documentazione relativa al protocollo n. 0008928 del
24/06/2025.

I1 protocollo ha il seguente oggetto:

Interrogazione n.192/A sul rilancio del Centro Trapianti della Sardegna e sulla
riorganizzazione della terapia intensiva post-operatoria dell’Azienda di rilievo
nazionale ed alta specializzazione (ARNAS) G. Brotzu. Risposta.

In allegato al messaggio email e presente il seguente documento principale:
25738738.pdf
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