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Io ho diritto
Tu hai diritto

Lei/Lui ha diritto

INTRODUZIONE AI DIRITTI DEL FANCIULLO

Tutte le persone hanno dei diritti. Le ragazze e i ragazzi minori di 18 anni possiedono in più certi specifici diritti.
La Convenzione Internazionale dei Diritti dell’infanzia e dell’adolescenza (Nazioni Unite 1989) 

contiene la lista di questi diritti e le misure che gli Stati devono assumere affinché vengano esercitati.



La tua Sopravvivenza

La tua Protezione

Il tuo Sviluppo
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SOPRAVVIVENZA
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• Tu hai diritto alla protezione dei tuoi
interessi in tutte le decisioni che ti
riguardano, a non essere vittima di
discriminazioni per esempio in ragione
delle tue origini, delle tue opinioni, delle tue
credenze, del tuo sesso.

• Hai diritto ad una vita e ad uno sviluppo
fisico, mentale, spirituale, morale e sociale
equilibrato e sano.

• Hai diritto a che vengano garantiti tutti i
tuoi bisogni vitali (alimentazione,
abbigliamento, casa, salute).



PROTEZIONE
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• Tu hai diritto ad essere protetta/o contro ogni forma di
sfruttamento, abuso, violenza fisica o mentale, comprese
quelle all’interno della famiglia o delle comunità di
accoglienza dei fanciulli.

• Hai diritto ad una educazione di qualità per la piena
maturazione della tua personalità e lo sviluppo dei tuoi
talenti e delle tue attitudini.

• La tua educazione deve insegnarti il rispetto dei diritti e
delle libertà degli altri e prepararti ad assumere
responsabilità in una società libera con spirito di
comprensione, di pace, di tolleranza, di uguaglianza e di
amicizia fra tutti i suoi componenti.



SVILUPPO
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• Tu hai diritto di accedere ad una
informazione diversificata ed oggettiva.

• Se tu hai un handicap mentale o fisico, hai
diritto a condurre una vita dignitosa, per
realizzare la tua integrazione nella società,
la tua realizzazione e la massima
autonomia.

• Hai diritto al riposo, allo svago, al gioco e
alle attività artistiche e culturali in un
ambiente adatto alla tua età e rispettoso
dei tuoi diritti.



La tua Identità

La tua Vita Privata

La tua Famiglia
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Tu hai diritto ad un nome, ad una

nazionalità e alla protezione della tua

identità.

Se tu appartieni ad una minoranza etnica,

religiosa o linguistica, non puoi essere

privato di condurre la tua vita culturale, di

professare la tua religione ed utilizzare la

lingua della tua comunità.

IDENTITÀ
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Tu hai diritto alla protezione della vita privata. 

Nessuno può senza fondamento legale, intervenire nella tua vita o in 
quella della tua famiglia. 

Il tuo domicilio, la tua corrispondenza, il tuo onore, la tua reputazione 
sono protetti dalla legge.

VITA PRIVATA
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• I tuoi genitori hanno la responsabilità comune di educarti e assicurare il tuo
sviluppo. I tuoi genitori hanno il diritto e il dovere di guidarti nell’esercizio dei tuoi
diritti e nel rispetto dei tuoi doveri.

• Tu hai il diritto di conoscere i tuoi genitori e di essere allevato/a da loro, a meno
che non sia contrario al tuo interesse.

FAMIGLIA
• Hai il diritto di sapere dove si trovano i tuoi genitori e

di recarti in un altro Paese per raggiungerli. I tuoi
genitori hanno lo stesso diritto nei tuoi confronti.

• In caso di separazione tu hai il diritto di essere
consultato/a su tutte le decisioni concernenti le
relazioni con i tuoi genitori. Se tu sei separato dai
tuoi genitori o da uno di essi, hai il diritto di vederli
regolarmente, a meno che ciò non sia contrario al tuo
interesse.

• L’adozione non può essere autorizzata che
nell’interesse del/la bambino/a
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 LIBERTÀ DI OPINIONE: appena puoi tu hai il diritto di esprimere il tuo parere su ciò che ti riguarda. Il tuo parere         dovrà essere preso in 
considerazione.

 LIBERTÀ DI ESPRESSIONE: tu hai il diritto di esprimere liberamente e di ricercare, di ricevere e di diffondere informazioni.
 LIBERTÀ DI PENSIERO, DI COSCIENZA E DI RELIGIONE
 LIBERTÀ DI ASSOCIAZIONE: tu hai il diritto di associarti ad altre persone e di partecipare alle riunioni.

LE TUE 
LIBERTÀ

Ci sono limiti 
a queste libertà: 

DEVI RISPETTARE IL DIRITTO E LE LIBERTÀ 
DEGLI ALTRI E NON PUOI 

METTERE TE STESSO/A E GLI ALTRI IN 
PERICOLO
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TU E LO STATO

• Lo Stato deve fare tutto il necessario affinché tu possa esercitare i tuoi
diritti e le libertà che ti vengono riconosciute.

• Lo Stato deve proteggerti e assicurare il tuo benessere. Deve aiutare i
tuoi genitori o le persone che si occupano di te istituendo figure
incaricate di vigilare riguardo il tuo interesse e il tuo benessere.

• Se tu non puoi vivere con la tua famiglia, lo Stato deve proteggerti e
aiutarti. Deve trovare una soluzione che tenga conto del tuo passato,
della tua cultura e tu avrai il diritto di esaminare periodicamente la tua
situazione.

• Lo Stato deve adottare misure atte a proteggerti dai pericoli legati alle
droghe.



• Se tu sei vittima di violenza, lo Stato deve facilitare il tuo ritorno ad una vita
normale.

• Hai diritto alla giustizia. Lo Stato deve fare in modo che la giustizia sia
adatta ai tuoi diritti e bisogni specifici.

• Non puoi essere sottomesso a tortura o ad una pena crudele e degradante.
Non puoi essere arrestato/a o imprigionato/a a vita.

• Tu non puoi essere arrestato senza una ragione legale. La detenzione deve
essere l’ultima soluzione possibile. Deve essere anche breve e tenere conto
dei bisogni della tua età. Durante la detenzione sarai separato dai detenuti/e
adulti/e e avrai il diritto di incontrare la tua famiglia (salvo casi eccezionali
contrari al tuo interesse).

• In caso di guerra, gli Stati hanno il compito di proteggerti e prendersi cura di
te. Se sei minore di 15 (18)anni non puoi essere arruolato in un esercito.

TU HAI DIRITTO
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Sono dei contratti fra Stati. 

Fissano le  regole da   rispettare assolutamente, ma li incoraggiano 

anche a prendere misure ancora più favorevoli ai bambini. 

Se la legge in vigore nel tuo Paese ti è più favorevole rispetto ai testi 

delle convenzioni , sarà la legge nazionale che dovrà essere applicata

Le Convenzioni Internazionali



Esistono tante organizzazioni internazionali create dagli Stati. Alcune, come
le Nazioni Unite o il Consiglio d’Europa, sono state istituite per proteggere i
diritti dell’uomo, prevenire i conflitti e sviluppare società più giuste, prospere
e democratiche.

Le convenzioni internazionali sono state redatte ai sensi di queste
organizzazioni che in definitiva andranno a rispettare i diritti che ciascuno
Stato ha enunciato.

Il Comitato dei diritti del fanciullo garantisce il rispetto della Convenzione
delle Nazioni Unite dei diritti del fanciullo.

Garante per l’infanzia e l’adolescenza
Carla Puligheddu

Tu e le organizzazioni internazionali



Sporgere denuncia alla Corte
Europea dei diritti dell’uomo.

La Corte ha condannato un Paese
per non aver protetto i bambini
contro le punizioni corporali in
carcere, a scuola e a casa.

Un altro Paese è stato condannato
per non aver preso in cura una
bambina che viaggiava sola.
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I bambini possono:
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E se i tuoi diritti non vengono rispettati ?

L’ esercizio di certi diritti può essere limitato per
diverse ragioni.

Per esempio per proteggerti da un pericolo importante
o in funzione della tua maturità e della tua età.

Ci sono dei diritti

come il diritto alla vita, all’educazione e alla salute e
la protezione contro la violenza e lo sfruttamento che
non possono mai essere limitati, anche dai genitori o
dagli insegnanti.
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 Parlare alle persone fidate (genitori, insegnanti, medici e amici,  operatori sociali e  
persone che si occupano di te);

 Chiamare i numeri di telefono di assistenza ai bambini vittime di violenza per 
confidarti con qualcuno che sappia consigliarti

 Recarti alla polizia, sporgere denuncia e chiedere la protezione dello Stato;

 Rivolgiti al garante dei bambini e delle bambine e alle associazioni che difendono i 
diritti dei bambini;

 In certi casi, puoi anche rivolgerti alla Corte Europea. Puoi anche rivolgerti alla 
Corte europea dei diritti dell’uomo.

Se i tuoi diritti sono stati violati, 
tu puoi:
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Consiglio d’Europa

Fondato nel 1949, il Consiglio d’Europa è una organizzazione
internazionale che, forte di 47 Stati membri, ha per missione ,
promuovere i diritti dell’uomo, la democrazia e lo Stato di diritto.

Si occupa di elaborare principi democratici comuni, fondati sulla
Convenzione europea dei diritti dell’uomo e da altri testi di
riferimento relativi alla protezione di persone, e dunque di 150
milioni di bambini in Europa.
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Costruire un’ Europa per e con i bambini 

Il programma « Costruire une Europa per e con i
bambini » tende a promuovere i loro diritti e a eliminare
ogni sorta di violenza che loro incontrano.

Questo programma lavora su argomenti quali la violenza
domestica, la violenza a scuola, l’ educazione ai diritti
dell’uomo, i bambini in internet, la giustizia e l’infanzia



FONTI:
http://www.coe.int/

DROITS DE L'HOMME DÉMOCRATIE ÉTAT DE DROIT

https://www.coe.int/fr/web/children/children-corner
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https://www.coe.int/fr/web/children

Riferimenti normativi
Art. 3 L.R. 8/2011
lett. a) Il Garante “promuove, in collaborazione con gli enti e le istituzioni che si occupano di 
minori, le iniziative per la diffusione di una cultura dell'infanzia e dell'adolescenza, il 
riconoscimento dei diritti individuali, sociali e politici dei bambini e dei ragazzi e assume ogni 
iniziativa per la loro concreta realizzazione”

Art. 3 L.R. 8/2011
lett.o) Il Garante “promuove, in collaborazione con gli assessorati regionali e provinciali 
competenti e con soggetti pubblici e privati, iniziative per la diffusione di una cultura 
dell’infanzia e dell’adolescenza finalizzata al riconoscimento dei bambini e dei ragazzi come 
titolari di diritti”.



FONTI IMMAGINI:

Diapositive 1,2,6,10,11,13,14,17,18,19,20 : http://www.coe.int/

Diapositiva 3 : amazon.it

Diapositiva 4 : https://www.etsy.com/it/listing - ssconsform.it

Diapositiva 5 e 7 : psicoadvisor.com

Diapositiva 8 : pinteres.it/maestramary

Diapositiva 9 : stimulus-consulting.it/valori

Diapositiva 12 : nonsprecare.it

Diapositiva 15 : asilonelbosco.com

Diapositiva 16 : haguetalks.com/ideas
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