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Premessa. 

“Abusi e violenze nei confronti dei minorenni hanno bisogno di venire alla luce per poter essere prevenuti e contrastati. I dati consentono 

di conoscerne entità, tipologia, specificità. In Italia manca ancora un sistema di rilevazione istituzionalizzato, in grado di far emergere il 

fenomeno sotto il profilo quantitativo e qualitativo” E’ quanto affermato dall’Autorità garante per l’infanzia e l’adolescenza che ha 

promosso un progetto di ricerca, insieme a Cismai e Terre des Hommes, che si concluderà nel 2020 dopo una rilevazione campionaria 

effettuata in 231 comuni italiani.  

In Italia, non esiste un sistema strutturale di raccolta dati in tema di violenza nei confronti dei minorenni. come richiesto anche dalle 

raccomandazioni del Comitato Onu per i diritti dell’infanzia e dell’adolescenza.  

Pertanto in assenza di tali dati, riferiti alla Sardegna, la Garante con nota formale n.129 del 4.07.2018 ha richiesto alle Prefetture di Cagliari, 

Sassari, Nuoro e Oristano la trasmissione dei dati- anno 2017-  relativi al fenomeno della violenza assistita da parte dei minori con 

particolare riferimento ai casi di “Violenza assistita intrafamiliare”. 

La violenza assistita è stata definita dal Cismai (Coordinamento Italiano dei Servizi contro il Maltrattamento e l'Abuso dell'Infanzia) come 

“il fare esperienza da parte del/la bambino/a di qualsiasi forma di maltrattamento, compiuto attraverso atti di violenza fisica, verbale, 

psicologica, sessuale ed economica, su figure di riferimento o su altre figure affettivamente significative adulti e minori”. 

Ormai è riconosciuto da esperti ,educatori, operatori socio sanitari e giudiziari che la violenza a cui i minori assistono tra le mura domestiche 

nega agli stessi la possibilità di uno sviluppo affettivo e relazionale armonico.  

Le ricerche in materia di violenza, rilevano una più alta incidenza negli adolescenti di comportamenti devianti e delinquenziali da 

esperienze avverse infantili: i maltrattamenti assistiti vengono considerati come una delle cause delle fughe da casa, del bullismo, della 

violenza nei rapporti sentimentali tra adolescenti. 

Indagare quindi il fenomeno nella realtà sarda aiuta a comprendere e a sollecitare interventi volti a proteggere i minori azionando la leva 

della cultura dell’infanzia attraverso politiche attive di prevenzione e contrasto della violenza all’interno delle mura domestiche. 
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Metodologia dell’indagine. 

 

Alle  Prefetture è stato richiesto di compilare una scheda di monitoraggio (All.1) idonea  a rilevare, su base territoriale, il numero delle 

denunce presentate, la dimora abituale del denunciante, la tipologia della violenza subita/assistita, il numero degli adulti coinvolti (distinti 

per genere e grado di parentela), il numero dei minori coinvolti (distinti per fasce d’età) ed il numero delle segnalazioni inoltrate alle Procure 

minorili per la presa in carico dei minori coinvolti in violenza assistita intrafamiliare. 

 

Le Prefetture hanno collaborato fattivamente alla rilevazione ed in particolare l’Ufficio Territoriale di Governo di Cagliari ha svolto un ruolo 

significativo di raccordo regionale nella raccolta dei dati. 

 

Le risultanze del monitoraggio. 

 

Nel corso del 2017 sono state presentate agli organi di polizia (Polizia di Stato e Carabinieri) n. 208 denunce riferite a episodi di violenza 

intrafamiliare. 

 

Di queste il 46,63 % ( pari a n.84 ), sono riferite al territorio di competenza della Prefettura di Sassari ed il 30,41%(pari a n. 66) sono state 

presentate nell’area geografica di competenza della Prefettura di Nuoro.  

 

 

DENUNCE PRESENTATE ANNO 2017 

 
 CAGLIARI SASSARI NUORO ORISTANO TOTALE 

 45 84 66 13 208 
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DISTRIBUZIONE PER DIMORA ABITUALE DEI SOGGETTI CHE HANNO PRESENTATO DENUNCIA 

Forze di Polizia denunce presentate da 

soggetti con dimora abituale 

nel capoluogo di provincia 

denunce presentate da 

soggetti con dimora 

abituale in comuni con 

popolazione superiore a 

5000 abitanti 

denunce presentate da 

soggetti con dimora 

abituale in comuni con 

popolazione superiore a 

5000 abitanti 

TOTALE 

CAGLIARI 23 20 2 45 

SASSARI 20 51 13 84 

NUORO 22 25 19 66 

ORISTANO 5 1 7 13 

TOTALE 70 97 41 208 

 

Dall’analisi della tabella risulta che il 72,11% ( pari a n.150) delle denunce per violenza assistita intrafamiliare sono state presentate da 

soggetti con dimora abituale nel Nord Sardegna (Sassari- Nuoro). 

 

 

Nel questionario è stato altresì chiesto di specificare il tipo di violenza assistita dal minore e gli adulti coinvolti. 

 

 

 

Tipologia violenza assistita. 

 

 

TIPOLOGIA VIOLENZA 

 

AREA TERRITORIALE UTG di tipo fisico di tipo psicologico di tipo sessuale 

CAGLIARI 25 23 8 

SASSARI 48 41 5 

NUORO 27 40 3 

ORISTANO 34 42 7 

TOTALE 134 146 23 
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L’analisi del dato rilevato mette in evidenza che la violenza a cui i minori hanno maggiormente assistito è di tipo fisico e psicologico. 
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ADULTI COINVOLTI 

ADULTI CAGLIARI SASSARI NUORO ORISTANO TOTALE 

N. madri 22 37 39 11 109 

N. sorelle/fratelli 2 1 6 1 10 

N.mariti/padri 5 7 0 2 14 

N.compagni/conviventi 2 0 2 1 5 

 TOTALE (adulti coinvolti) 138 
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Il dato allarmante riguarda la violenza rivolta alle madri e di cui i minori sono testimoni. 

Infatti su 138 vittime di violenza n.109 sono le mamme cioè il 78,98% delle vittime. 

 

I minori che hanno assistito a violenza intrafamiliare sono n.161 di cui n.91 ( il 56,52%) di età compresa da 0-10 anni 

 

 

MINORI COINVOLTI 

Distinti per fasce d’età 

AREA TERRITORIALE 

UTG 

0-10 anni 10-14 anni 14 -18 anni TOTALE 

CAGLIARI 15 4 3 22 

SASSARI 34 21 8 63 

NUORO 29 17 11 57 

ORISTANO 13 3 3 19 

Totale 91 45 25 161 

TOTALE (minori  coinvolti) : N.161 
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E’ stato infine monitorato il dato relativo alle segnalazioni inoltrate alle Procure Minorile per la presa in carico dei minori coinvolti in 

violenza assistita intrafamiliare.  

 

 

SEGNALAZIONI ALL’AUTORITA’ GIUDIZIARIA 

inoltrate alla Procura della Repubblica per i Minorenni per la presa in carico  dei minori coinvolti in violenza assisitita 

intrafamiliare 

CAGLIARI SASSARI NUORO ORISTANO TOTALE 

26 40 14 4 84 

 

 

 
 

 
                                                La Garante 

Cagliari 6 settembre 2019                                                                                                                                        (Avv. Grazia Maria De Matteis) 
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